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Anexo Nombre del Anexo Formato Descripcidn
D.1 Directorio Excel Directorio del SEDIF
Inversién Anual
D.2 Recursos Asignados Excel Envio de informacidén sobre los recursos a
Programa ejercer durante el ejercicio 2021.
Alimentario otros
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Programas
Asistencia Social
2021

Concentrado de
Municipios y

Concentrado de Municipios y Programas a

archivo electrdnico

D.3 Excel
Programas Operados operar durante 2021
durante 2021
N
Proyecto de Reglas
N.1 de Operacidn de los Word
Programas de la
ETIASADC
Proyecto de
convenio con SMDIF
N.2 para la Operacién Word
de los Programas de
la EIASADC
Conformacidén de los Apoyos Alimenticios
Conformacidén Apoyos Excel Envio de las Dotaciones del Programa
Alimenticios Desayunos Escolares.
f ién A . .
Cog ormgc;on poyos Excel Envio de las Dotaciones otros programas.
Alimenticios
Conformacidén Apoyos Envio de los Menus Desayunos Escolares
. . Excel
Alimenticios Caliente.
Conformacidén Apoyos ) ;
. e Poy Excel Envio de los Menus otros programas.
Alimenticios
Justificacidén para o . . iy
. . P Justificacidén para la inclusidn de leche
la inclusidén de
Word entera o semidescremada en el programa
leche entera o
. Desayunos Escolares.
semidescremada
Insumos Alimenticios Adquiridos
Insumos
Alimenticios Excel Leche.
Adquiridos
Insumos
Alimenticios Excel Otros insumos.
Adgquiridos
Enviar en el PEA, dentro de la carpeta con
Materiales el nombre “Materiales educativos en
educativos en Libre archivo electrénico (eme)”, los ejemplares

de los materiales educativos empleados en
archivo electrdénico.
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0.5 Capacitaciones en Orientacidén Alimentaria
Reporte de las Temas, cuestionario y cronograma de las
0.5 acciones planeadas Word capacitaciones planeadas que fortalezcan
) de Orientacidn los programas alimentarios asi como a
Alimentaria cuadntos beneficiarios se planea capacitar.
. . Cartas Descriptivas de los temas en los
Capacitacidn a
. que se planea capacitar a los SMDIF en
0.5 Sistemas Excel ) ) . ..
D materia de orientacidn y educacidn
Municipales DIF . .
alimentaria.
Capacitaciones . . .
.p. . Cartas Descriptivas dirigidas a Grupos de
0.5 dirigidas a Grupos Excel
Desarrollo.
de Desarrollo
.. Carta descriptiva “Huerto Escolar
Implementacién y e,
Seguimiento a Pedagogico”.
0.6 g Excel Informacién completa hacer de dénde
Huertos Escolares . . . o .
. cuando, dénde y a cuantos beneficiarios se
Pedagdgicos .
planea capacitar.
Cédulas de
supervisién Formato electrdénico de las Cédulas de
0.7 especificas para Libre supervisién especifica ©para orientaciédn
orientacidn alimentaria de diferentes municipios.
alimentaria
. Herramientas que utiliza el SEDIF para la
Herramientas de . .. )
0.8 seleccién de Libre seleccidn de beneficiarios, tales como la
) O . ENHINA (capturada en el SIIA), cédulas y
beneficiarios ) . P
estudios socioecondmicos, entre otros.
0.9 Evaluacién del Libre Captura en Excel de la informacidédn de peso
) Estado Nutricional y talla y de las cedulas de evaluacién.
Se debe de enviar wuna Especificacién
Especificaciones Técnica de Calidad (ETC) por cada insumo y
s 1 Técnicas de Calidad Word vy presentacién o presentaciones por
: de los Insumos PDF entregar en los programas alimentarios de
Alimentarios la EIASADC. Asimismo, es necesario
requisitar el anexo correspondiente.
Se deberd de enviar los resultados de los
anédlisis de laboratorio de los insumos
P alimentarios aprobados en el proceso de
Analisis de .. . .
S0 laboratorio Post— Excel y licitacidén en todas sus presentaciones
: PDF entregados en los programas de la EIASADC

en un archivo PDF por insumo, estos
deberan haber sido realizados méximo tres
meses antes de la fecha de entrega

3/90 08/02/21
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sefialada en el Anexo 8 de la EIASADC.

correspondiente.
de insumos aprobados)

Asimismo, es necesario requisitar el anexo
(Andlisis de laboratorio

Capacitaciones en

. Temas, cuestionario y cronograma de las
Aseguramiento de la . ) .
S.3 X Word capacitaciones planeadas en materia de
Calidad . .
. . Aseguramiento de la Calidad.
alimentaria
Cartas Descriptivas de los temas en los
. . 1 it 1 SMDIF
S.4 Carta Descriptiva Excel que se p.anea capacitar a ©s en

Alimentaria.

materia de Aseguramiento de la Calidad
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IT. Presentacién

Alcance

El presente documento tiene como propdsito informar los avances y el cumplimiento
del PEA 2021, asi como la congruencia con la Estrategia de Asistencia Social
Alimentaria y Desarrollo Comunitario (EIASADC), que operarda el Sistema Estatal DIF
(SEDIF), para determinar las &reas de oportunidad y desarrollo de acciones de
mejora. Asimismo, constituye una fuente de informacién para el calculo del Indice
de Desempefio 2021.

Organigrama
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Presidencia del Patronato DIF
Estatal

Sra. Margarita Moreno Gonzalez.
(Presidenta del Patronato DIF.)

[

Direccion General DIF Estatal

Ing. Julia Jahel Pérez Quifiones
|Directora General del DIF Estatal)

I

Direccion de Sistemas Municipales,
Alimentacion y Bienestar Comunitario
Lic. Daniela Orozco Pineda
Coordinacion de los Coordinacion de Bienestar
Programas Alimentarios Comunitario
MF. Rosana Inés Barbosa Reyes LEM. Salvador Cruz
[ |
Secretario Responsable del Afeguramientode
. . la Calidad
LGND. SebastianE. Vidaia Alcaraz Secretaria
LN. Sergio Magaia Pefia
Licda. Ma Teresa Reyes Radillo
P
l Responsable de Orientacion
Contabilidad Alimgngatia Promotores (as) Estatal del PSBC

LN. Amairani Sanchez 0
CP. Nora P. Fuentes Martinez : Aoy

] Licda. Estephania Betancourt Gomez ||
Responsable de Huertos
[ Lic. Gildardo Bautista Salazar
Chofer (es) Noemi Roma Velasco Larios i . .
Maria Elena Higuera Garcia

EliseoE. Gallegos Medina

Edgar A. Gonzalez Valencia ]

Responsable de Proyectos Pecuarios y

Socio-Productivos
| Chofer (es)

MVZ. Aldo F. Jiménez Machuca Fermando Aguirre Batista

Intendencia )
Yoana Irene Alvarez Dueiias o ble de As

A Personas de Atencidn Prioritaria

LE. Deyanira Elizabeth Peralta Silva

| | 1
: : Responsable de Asistencia Social

Responsable de AtencionAli i Responsable de Desayunos >
. . Alimentaria

en los Primeros Mil Dias de Vida Escolares A Parsonas en SRuacion de Emergenda 0
Desastre

LTS. Olivia Hoyos Macias LN. Marisol S. Moreno Topete CP. J. José Vicente Romero
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Responsables

Ing. Julia Jahel Pérez Quifonez
Directora General de DIF Estatal Colima.
Correo: julia.jahel.difestatal@gmail.com

Teléfono: 312-31-631-00 ext 3109

Licda. Daniela Orozco Pineda
Directora de Sistemas Municipales, Alimentacidén y Desarrollo Comunitario.
Correo: s.municipalesdif@gmail.com

Teléfono: 312-31-631-00 ext 3601

Responsables del llenado del PEA:

LN. Marisol Sethyase Moreno Topete
Responsable del Programa de Desayunos Escolares.
Correo: alimentacionsedifcolimal@gmail.com

Teléfono: 312-3141578

LTS. Olivia Hoyos Macias

Responsable del Programa Atencidén Alimentaria en los primeros mil dias de
vida.

Correo: alimentacionsedifcolimal@gmail.com

Teléfono: 312-3141578

L.E. Deyanira Elizabeth Peralta Silva
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Responsable del Programa Asistencia Alimentaria a Personas de Atencidn
Prioritaria.
Correo: alimentacionsedifcolima@gmail.com

Teléfono: 312-3141578

C.P. Jose Vicente Portillo Vazquez

Responsable del Programa Asistencia Social Alimentaria a Personas en
Situacidn de

Emergencia o Desastre

Correo: alimentacionsedifcolima@gmail.com

Teléfono: 312-3141578

LN. Amairani Sdnchez Aguayo
Responsable de Orientacidén Alimentaria.
Correo: alimentacionsedifcolima@gmail.com

Teléfono: 312-3141578

Sergio Magafia Pefia
Responsable de Aseguramiento de la Calidad.
Correo: alimentacionsedifcolima@gmail.com

Teléfono: 312-3141578

Noemi Roma Velasco Larios
Responsable de produccidén de alimentos
Correo: alimentacionsedifcolima@gmail.com

Teléfono: 312-3141578

MVZ. Aldo Francisco Jiménez Machuca

Responsable de Proyectos Pecuarios y Socio-productivos
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Correo: alimentacionsedifcolima@gmail.com

Teléfono: 312-3141578

RESPONSABLES DESARROLLO COMUNITARIO
Lic. Ma. Teresa Reyes Radillo
Responsable de Admistrativo de Desarrollo Comunitario
Correo: cdiferente colima@hotmail.com

Teléfono: 312-31631-00 ext 3606

Lic. Gildardo Bautista Salazar
Promotor Estatal de Desarrollo Comunitario
Correo: cdiferente colima@hotmail.com

Teléfono: 312-31631-00 ext 3606

Lic. Maria Elena Higuera Garcia
Promotor Estatal de Desarrollo Comunitario
Correo: cdiferente colima@hotmail.com

Teléfono: 312-31631-00 ext 3606

Lic. Estepahia Batancourt Goémez
Promotor Estatal de Desarrollo Comunitario
Correo: cdiferente colima@hotmail.com

Teléfono: 312-31631-00 ext 3606

Responsables del seguimiento, evaluacién y envio de la informacién al
SNDIF':
Licda. Daniela Orozco Pineda

Directora de Sistemas Municipales, Alimentacidén y Desarrollo Comunitario.
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Correo: s.municipalesdif@gmail.com

Teléfono: 312-31-631-00 ext 3601

CP Y MF. Rosana Inés Barbosa Reyes
Responsable de la Coordinacidén de los Programas Alimentarios.
Correo: alimentacionsedifcolima@gmail.com

Teléfono: 312-3141578

LEM. Salvador Cruz Pérez
Responsable de la Coordinacidén de Desarrollo Comunitario.
Correo: cdiferentecolima@hotmail.com

Teléfono: 312-31631-00 ext 3606

ITIT. Presupuesto asignado por programa alimentario EIASADC 2021

El Sistema Estatal DIF, durante el 2021, operard los siguientes programas:

¢:El SEDIF
opera el

Programa de
acuerdo con la Modalidad
EIASADC

Nombre alternativo
programa /

modalidad?

Desayunos Escolares SI

N/A. ya que se conserva el
Modalidad Fria ST nombre como se indica en la
EIASADC 2021

Modalidad

. I
Caliente S
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Asistencia Social Alimentaria en los ST
Primeros 1000 dias de vida
Mujeres
embarazadas y en
periodo de ST N/A. ya que se conserva el
lactancia nombre como se indica en la
EIASADC 2021
6 a 12 meses de ST
edad
12 a 24 meses de ST
edad
Asistencia Social Alimentaria a ST
Personas de Atencién Prioritaria
2 a 5 afios 11 N/A. ya que se conserva el
meses no ST nombre como se indica en la
escolarizado EIASADC 2021
Adultos ST
Asistencia Social Alimentaria a N/A. ya que se conserva el
Personas en Situacién de Emergencia ST nombre como se indica en la
o Desastre EIASADC 2021
N/A. ya que se conserva el
Salud y Bienestar Comunitario SI nombre como se indica en la
EIASADC 2021
¢E1l SEDIF brinda otros apoyos de Asistencia Social con el
Ramo General 33 FAM AS diferente a los programas NO
alimentarios y al PSBC?

‘Nombre del Programa: N/A

Descripcidén del N/A

Programa:

Poblacidén Objetivo: N/A
Poblacién Beneficiada

Hombres Beneficiados: N/A

Mujeres Beneficiadas: N/A

/ N
(/o )
%

< , Anodela {

Al ndependencm 2
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Total de Beneficiados:| N/A

Recurso Ejercido

Recurso Ramo 33 FAM-AS

$85,296,760.00

Recurso Estatal N/A
Recurso Municipal N/A
Otros Recursos N/A

Total de recursos:

$85,296,760.00

Presupuesto asignado por programa alimentario

Recurso del Ramo 33; Fondo de Aportaciones Multiples Asistencia Social

Programa Alimentario EIASADC

Cantidad $

Total en

el Programa de Desayunos Escolares

67,983,269.00

Situacidén de Emergencia.

Programa de Asistencia Social Alimentaria en los 2,157,720.00
Primeros 1,000 dias

Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas de 12,396,096.00
Atencidén Prioritaria

Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas en 504,000.00

Programa

de Salud y Bienestar Comunitario

2,255,675.00

TOTAL

85,296,760.00

TOTALES CANTIDAD \ %
Total del presupuesto asignado a la Entidad 150 100%
Publicado en el DOF
To?al @e présupueéto aS}gnado a Programas de 146 97.36%
Asistencia Social Alimentaria de la EIASADC
Total de presupuesto asignado a el Programa de Salud 4 2 643
y Bienestar Comunitario
Total de presupuesto asignado a otros apoyos de 0 0%
Asistencia Social
Total de presupuesto asignado a gastos de operacidn 0
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IV. Planeacién operativa de cada Programa

Transicidén desayunos escolares modalidad frio a modalidad caliente

Programa Desayunos distribuidos Porcentaje
Desayunos modalidad caliente
distribuidos durante el 2020 38,133 91.83%
Desayunos modalidad frio distribuidos
durante el 2020 3,393 8.17%
TOTAL 41,526 100%
Programa Desayunos distribuidos Porcentaje
Desayunos modalidad caliente a
distribuir el 2021 38,133 91.83%
Desayunos modalidad frio a distribuir en
el 2021 3,393 8.17%
TOTAL 41,526 100%

Mecanismos por implementar durante el 2021

Se beneficia a la poblacién minima con la modalidad fria la cual representa menos
del 10% de la totalidad de los beneficiarios del Programa Desayunos escolares, los
cudles son nifias, nifilos y adolescentes con vulnerabilidad quienes aprovechan el
apoyo alimentario.

Impulsar a los directores y padres de familia de los planteles a solicitar ante el
drea de planeacidén de la Secretaria de Educacidén la construccidédn de cocinas para

poder implementar desayuno modalidad caliente en dichos planteles.

Coordinacién con el 4&rea de desarrollo comunitario para implementar estufas
ecolbgicas para la preparacidén de alimentos.

Desayunos Escolares modalidad Caliente

Desayunos Escolares modalidad Caliente

Objetivo del Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e
programa descrito en | inocuos de la poblacidén en condiciones de vulnerabilidad,
las Reglas de que asiste a planteles publicos del Sistema Educativo
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Operacidén vigentes. Nacional, mediante 1la entrega de desayunos escolares,

diseflados con base en criterios de calidad nutricia,

acompafiados de acciones de orientacién 'y educacidén

alimentaria, asi como de aseguramiento de la calidad,

para favorecer un estado de nutricidédn adecuado.
Beneficiarios (Proyeccién)

Poblacidén objetivo atendida en los tres primeros trimestres del 38,133
afio (numero de beneficiarios).

Porcentaje de poblacién objetivo atendida con respecto con la 32.2%
poblacién potencial

Numero de nifias atendidas con el programa 19,003
Numero de nifios atendidos con el programa 19,130
¢Cudl fue la La seleccidén de Dbeneficiarios/as se realizard de la
metodologia siguiente manera:

utilizada para la

seleccién de los e El programa deberd orientarse a los municipios,
beneficiarios? localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas

de alto y muy alto grado de marginacién.

e TLos SMDIF daradn cumplimiento a la focalizacidn
del programa descrita en las presentes reglas de
operacidn.

e Una vez cubiertas las =zonas rurales, urbanas o
indigenas de alto y muy alto grado de
marginacién, el programa podrd orientarse a
zonas de media y baja marginacién, siempre vy
cuando sea autorizado por el SNDIF.

e Se atenderan las Escuelas Prioritarias
identificadas con base en 1los resultados del
Registro Nacional de Peso y Talla (RNPT) y que
resulten con elevado porcentaje de malnutricidn.

e Tos SMDIF realizardn la promocidén del programa a
los planteles educativos de las =zonas rurales,
urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de
marginacidn.

e TLa solicitud de ingreso al ©programa deberéa

hacerse mediante oficio de solicitud, signado
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por el director/a del plantel educativo de gque
se trate y cuando menos un representante de las
madres y padres de familia o tutores, y deberéan
enviarse directamente al SEDIF o al SMDIF
correspondiente con copia al SEDIF.

Se deberdn realizar la Encuesta Nacional de
Hogares con Inseguridad Alimentaria

a (ENHINAZA) a fin de focalizar la distribucidn de
los apoyos y selecciédn de beneficiarios/as, asi
como proceder a su captura en el Sistema de
Informacién de Inseguridad Alimentaria (SIIA)
para obtener los resultados del nivel de
inseguridad alimentaria de la poblacién a
beneficiar.

El1 SMDIF en coordinacién con el SEDIF analizaré
la informacién obtenida a fin de determinar si
el plantel se incorporard al programa.

Una vez que el plantel solicitante es aceptado
para ingresar al programa, el titular del mismo
deberd convocar a reunidédn general a los padres y
madres de familia para dar a conocer el programa
y promover la aceptacién del mismo.

Una vez dgque el programa es aceptado por los
padres y madres de familia y personal docente
del plantel educativo, es necesario integrar un
Comité de Desayunos Escolares que represente a
las madres y padres de familia beneficiarios,
cuya responsabilidad seréa vigilar que el
programa opere adecuadamente dentro de su
plantel en estricto apego a las presentes Reglas
de Operacidédn y demds normatividad aplicable.

E1l Comité de Desayunos Escolares deberéa
conformarse en presencia de un representante del
SMDIF o el SEDIF, Dbajo ninguna circunstancia
podré& estar integrado por el titular del plantel
educativo o profesores del mismo.
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El apoyo alimentario se proporcionard a todas
las nifas, nifios y adolescentes que asi 1lo
requieran y se encuentren inscritos y cursando
un grado escolar en el plantel educativo dque
resulte beneficiado, aun cuando un padre o madre
de familia rechace el Dbeneficio del programa Yy
no desee participar, siempre y cuando al menos
la mitad de las madres y padres de familia del
plantel accedan a participar en el programa.
Adicionalmente se incorpord para la focalizacidn
del apoyo el “Diagnéstico de poblacidén con
carencia alimentaria del Estado de Colima”
elaborado por DIF Estatal Colima con informacidn
del Consejo Nacional de Evaluacién de la
Politica de Desarrollo Social (CONEVAL), la Ley
General de Desarrollo Social que establece las
zZonas de Atencidn Prioritarias, informacidén
arrojada por el en el Sistema de Informacién de
Inseguridad Alimentaria (SIIA) y el Consejo
Nacional de Poblacidén (CONAPO) .

El SMDIF deberd acudir al plantel educativo para
corroborar la informacidén sobre inseguridad
alimentaria de la poblacién escolar y nivel
socioecondémico de las familias.

Principales
criterios utilizados
en la metodologia
para la seleccidn de
los beneficiarios

Nifias y nifios en condiciones de wvulnerabilidad
que acuden a planteles de educacidn preescolar y
primaria oficiales del Sistema Educativo
Nacional ubicados en municipios, localidades o
AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy
alto grado de marginacién.

Adolescentes en condiciones de vulnerabilidad
que asisten a planteles oficiales del Sistema
Educativo Nacional, ubicados en municipios,
localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas
de alto y muy alto grado de marginacidn.

Planteles oficiales del Sistema Educativo

//7a

I Ano de la
Independenaa Z
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Nacional ubicados en municipios, localidades o
AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy
alto grado de marginacién, priorizando aquellas
con elevado porcentaje de malnutricién.

e Planteles oficiales del Sistema Educativo
Nacional con una prevalencia mayor o igual al 15
% de estudiantes con desnutriciédn,
independientemente del nivel de marginacidn.

e Municipios y localidades y AGEB, considerados de
alta y muy alta marginacién, de acuerdo con la
CONAPO, y un diagnéstico estatal de pobreza de
acuerdo a las zonas de atencidén prioritarias de
la CONEVAL y/o AGEB, donde se identifiquen que
requieran de asistencia social.

Participacién Social en el Programa de Desayunos Escolares

Numero de comités constituidos mediante actas (anexar un 499 comités
ejemplar de acta).

*Nota: Comité es el grupo de personas con representacién de la
comunidad, organizados para participar en la ejecucidén del
programa de desayunos escolares.

Numero de espacios alimentarios y/o planteles escolares que 499
cuentan con un comité.

Numero minimo de integrantes 3
Estructura de | Presidente (a)

comités (presidente, | Secretario(a)

tesorero, etc.) Tesorero (a)

ler. Vocal de Contraloria y Participacidén Social
2° Vocal de Contraloria y Participacién Social
3er. Vocal

Funciones que | Los integrantes del Comité de Desayunos Escolares sera el
realizan los comités | tnico facultado para recibir, ©preparar, distribuir vy
administrar los insumos y los mecanismos de
corresponsabilidad, tomando las decisiones necesarias con
apego a los lineamientos del programa, en coordinacidén
con el SMDIF. Por lo tanto, los integrantes del Comité
son los unicos facultados para firmar 1los recibos de

Insumos.
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Presidente(a) :
e Definir rol en coordinacién con los demés

integrantes del Comité de Desayunos Escolares el
4drea fisica de preparacidén, suministro de alimentos
y distribucidén (de preferencia en la escuela).
Difundir y promover el programa.

Convocar a reuniones ©peridédicas al Comité de
Desayunos Escolares.

Coordinar los trabajos del Comité de Desayunos
Escolares.

Organizar actividades en pro del mejoramiento
escolar y comunitario.

Recibir 1los insumos y vigilar 1la conservacidén vy
preparacién de los mismos.

Reportar al SEDIF de las incidencias que se
susciten como parte de la operacién del programa
directamente al correo establecido, en las
presentes Reglas de Operacidn.

En coordinacidén con los demds integrantes del
Comité de Desayunos Escolares formar comisiones vy
elaborar roles de trabajo con todos los padres vy
madres de familia beneficiados/as designando a un
responsable en cada equipo.

Promover la integracién del Comité, debiendo
renovarse o ratificarse cada ciclo escolar. Al
momento de realizar cambios de ©personal en el
comité, se solicita se realice la entrega de equipo
y mobiliario, asi como el espacio fisico al comité
entrante.

Acordar por mayoria en la Asamblea de Padres de
Familia, el monto de la aportacidén econdmica y los
casos de exencidén o importes menores con respecto
al pago.

Hacer wuso del Dbuzdn de quejas, sugerencias,
comentarios vy/o felicitaciones que se encuentran
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instalados en los SMDIF en el &rea de entrega de
insumos.

Autorizar por escrito a un padre de familia vy/o
comunidad escolar, que no forma parte del comité,
donde su participacién serd a través de la
recepcidén, traslado y entrega de insumos al plantel
educativo.

Y demds que se establecen en los lineamientos del
EIASADC 2021.

Secretaria (o) :

Levantar acta o minuta de todos los acuerdos
tomados en la asamblea.

Registrar lista de asistencia.

Registrar las comisiones de trabajo.

Levantar inventario de los utensilios de cocina e
insumos que reciben periddicamente.

Revisar semanalmente el inventario de equipo vy
utensilios de cocina.

Recibir los insumos y vigilar 1la conservacidén vy
preparacidén de los mismos.

Tesorera (o) :

Recabar % administrar los mecanismos de
corresponsabilidad, gque hayan sido acordado en
asamblea de acuerdo a los conceptos de gastos
autorizados.

Llevar un libro de los ingresos y egresos
mensualmente, en el que se registren los mecanismos
de corresponsabilidad recaudados, debiendo contener
por lo menos nombre del nifio, fecha, monto y en su
caso, indicar si es exento de pago; asi como la
aplicacién de 1los recursos captados anexando los
comprobantes de cada gasto 'y reportar a la
Presidenta o Presidente del Comité.

Recibir 1los insumos y vigilar la conservacidén vy
preparacién de los mismos.
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e Y deméds que se establecen en los lineamientos del
EIASADC 2021.

ler. y 2do. Vocal:

e Vigilar que los insumos se reciban a tiempo, de
buena calidad y completos.

e Vigilar y realizar un inventario de los utensilios
de cocina.

e Participacién en el ©proceso de elaboracidén vy
distribucién de los alimentos.

e Vigilar que las nifias y los nifios cumplan vy
respeten el reglamento establecido.

e Promover que la comunidad cumpla con su compromiso
para la operacidén del programa.

e Verificar que los insumos estén en el lugar
establecido y promover que sean utilizados para el
objetivo de dicho programa.

e Reportar al SEDIF de las incidencias gque se
susciten como parte de la operacidédn del programa
directamente al buzdén o correos establecidos, en
las presentes Reglas de Operacidn.

e Recibir los insumos y vigilar la conservacién vy
preparacidén de los mismos.

e FEjecutar las acciones descritas en la EIASADC 2021,
de conformidad a lo establecido de inocuidad
alimentaria y de vigilancia nutricional

3er. Vocal:

e Apoyar en todas las actividades de los integrantes
del comité, asi como aportar ideas y sugerencias
para beneficio del programa.

e Vigilar que las condiciones de almacenamiento de
insumos sean las recomendadas y Optimas para su
conservacién.

e Recibir los insumos y vigilar la conservacidén vy
preparacidén de los mismos.
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Describir los | = Cédula de Visita de Seguimiento. Con ella se
mecanismos con los | verifica la entrega de insumos en cantidad y calidad,
que el SEDIF vy/o | cumplimiento de las cuotas de recuperacidén, horarios vy
SMDIF dan | ment, se evalua la satisfaccién de los ©platillos,
seguimiento a los | encargados de la preparacidén de alimentos, aspectos de
comités (anexar las | nutricidén y aseguramiento de la calidad.
herramientas . Acta de visita de seguimiento. Para asentar el
utilizadas) . correcto cumplimiento de los lineamientos del programa o
en su caso levantar las anomalias.
. Cédula de aseguramiento y control de la calidad.
Verificar la higiene y cumplimiento de los términos de
aseguramiento en la preparacidén y almacenamiento de 1los
alimentos.
. Cédula de Contraloria Social. Conocer la
percepcidn, conocimientos sobre el programa, evaluacidén y
aspectos de mejora por parte de los comités beneficiados
con el programa.
¢:Cudl es la manera | Entrega de reconocimientos a los comités por su
de reconocer la | participacidén en beneficio del programa.
labor realizada por
los comités del
Programa Desayunos
Escolares? (En caso
de existir algun
documento especifico
anexa un ejemplo
muestra)
De acuerdo a la | Que existiera mayor asistencia a las Capacitaciones
experiencia, tedrico-précticas que brinda el SEDIF en coordinacidén con
describe las &reas | el SMDIF.
de oportunidad de la | Que se involucraran y asistieran a las reuniones la
participacién de los | mayoria de madres y padres de familia para tratar temas
comités relacionados con el programa.
Mejorar la corresponsabilidad de la poblacién beneficiada
tanto en actividades como en la aportacién de la cuota de
recuperacién.
Mayor control y transparencia de los recursos recibidos
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con las cuotas de recuperacidn.

Bajos niveles de estudios.

Sensibilizacién sobre la importancia de la implementaciédn
del programa y beneficios para la nutricién de las nifas,
nifios y adolescentes beneficiados.

Los habitos y la cultura alimentaria, estdn muy
arraigados y es dificil cambiarlos para la implementacidén
de los desayunos.

No estédn acostumbradas a aplicar practicas de higiene en
la wvida cotidiana, por lo cual se complica las
implementen en el programa.

Distribucién y Almacenamiento de los Apoyos Alimentarios

Indicar el 1. Las Reglas de Operacidén de los Programas Alimentarios.

manual/lineamiento 2. Especificaciones Técnicas de Calidad de los insumos

s u otros (ETC) .

documentos que se 4. Menu y Recetarios del ciclo escolar.

haya utilizado 5. Guia de Aseguramiento de la Calidad 2021

para establecer 6. Manual de recepcidén y almacenamiento de los insumos

los criterios de 2021

un correcto manejo

de los insumos en

los almacenes Y%

transporte,

elaborados por el

SEDIF.

:Se capacitd con Si

base en estos

documentos?

A quién fue A los operativos del SMDIF y SEDIF, Proveedores, al

dirigida dicha Comité del Programa Desayunos Escolares, a preparadores

capacitacidén? de alimento, a padres y madres de familia y a Directivos
de las Escuelas.

¢Cual fue la e A los comités y preparadores de alimentos de

frecuencia? desayunos escolares derivado de la pandemia en la

cual se atraviesa a nivel mundial, cada sistema
municipal de aleatoria capacita a sus comités, es

importante mencionar que es en grupos pequefios para
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mejorar el flujo de informacidén. Una muestra de los
planteles beneficiados se les capacita de manera
directa a los comités en su area de preparacidn de
alimentos una vez al afio. Cada que se forma o
reestructura un comité y al realizar visitas de
seguimiento a los desayunadores beneficiados.

e A los padres y madres de familia y directivos de
las escuelas cada que se forma o reestructura un
comité y al realizar visitas de seguimiento a los
desayunadores beneficiados. O cuando sea requerido
por el programa.

e A los proveedores una vez al afio. (o cuando hay
cambio de proveedor)

En caso de que no N/A, ya que si se cuenta con documentos.
se cuente con un
manual/lineamiento
u otros documentos
elaborados por el
SEDIF, indicar
cudles fueron los
documentos de
referencia para
llevar a cabo el
correcto manejo de

los insumos
durante su
almacenamiento y
transporte.

Estrategia de inclusién de verduras frescas

;Cuadntas estrategias | E1 SEDIF Colima cuenta con tres estrategias de inclusiédn
para la inclusidén de | de verduras y frutas en el programa:

verduras frescas en | 1l.- Una de ellas, la racién de desayuno caliente dque
los ments de los | entrega el SEDIF a través de los SMDIF contempla una
desayunos escolares | porcién de 70g de fruta fresca de temporada. Ademés los
calientes tiene el | 20 ments que maneja el SEDIF contienen una racidén minima
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SEDIF? Recordar que | de 70g de verdura fresca en cada platillo.

los alimentos no | 2.- La 1implementacién de huertos escolares. Y 1la
permitidos no forman | instalacién de invernaderos de hortalizas o Thuertos
parte de la | escolares en los planteles beneficiados en cada
estrategia municipio. En los que participan los comités escolares y

los beneficiarios, promoviendo la produccidén de alimentos
organicos y también el desarrollo comunitario, para con
ello enriquecer la racién de desayuno y replicarla en sus
hogares.

3.- Orientaciones alimentarias para la generacidén de
buenos hébitos nutricionales y promocidén de estilos de
vida saludables.

Mientras dura la contingencia se continuara entregando
dotaciones <con 15 dinsumos los cuales incluyen los 3
grupos del plato del bien comer.
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los
beneficiario
S.
Por la
situacién
actual a
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En la racién de comida caliente gque otorga el programa desayunos
escolares, ya se incluye directamente la porcidén de futas y verduras,
las cuales son recibidas por 1los mecanismos de corresponsabilidad
comités quienes 1lo preparan; adicionalmente, pueden complementar la
racidén con las cuotas de recuperacidédn con este tipo de alimentos. Para
el caso de los invernaderos y huertos se plantea que lo cosechado deberé

usarse para enriquecer los platillos de programa.

19 IPPEA 2020 Penv. [Modo de compatibilidad] - Ward (Error de activacién de productos)
@ reglas de operacion publicadas - X | + - = x 1
(@] @ Archiva | Cy/Users/alimentacion%202/Documents/20... ¥t 3= 2
13| de7? - + @ 2|V v O m +

El mecanismo de comesponsabilidad no deberd exeeder la cantidad de $5.00 cinco pesos diarios por racién, a menos
que derivado de situaciones extraordinarias plenamente justificadas y cuantificadas, se determine establecer una
cantidad superior y que esta sea aprobada en asamblea con-madres y padres de familia y/o tutores e integrantes del
Comité.

3.4.2. Unidad y periodicidad de los apoyos
Una racién alimentaria nutritiva diana de lunes a viemes, de acuerdo al calendario escolar.

El desayuno yfo comida caliente escolar debe’ ser brindada en su totalidad a las y los beneficiarios y consta de lo
siguiente:

DESAYUNO ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE:

Turno Matutine: Una racién de comida caliente,«€on minimo 70g. de verdura, fruta de temporada minimo 70g, 240ml
minimo de leche descremada ultra pasteurizada.

Turno Vespertino: Una racién de comida caliente, con minimo 70g de verdura, fruta de temporada-.con minimo 70g y
agua simple alibre demanda.

DESAYUNO ESCOLAR MODALIDAD FRIO:

En ambos turnos: 30g cereal integral, 250ml de leche descremada ultra pasteurizada y 70g de fruta fresca de temporada
o verdura-cruda.
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La leche no debera ser mezclada o adicionada cen ningun tipo de azucares, chocolate o preparada en atoles,
avena, licuados, arroz, gelatinas, o cualquier-etro.alimente’ que altere su compaosician.

No esta permitido enajenar cualquier insumo asignado al programa; aun cuando el recurso obtenido sea destinado
a cubrir las necesidades operativas del mismo.

El beneficiario/a recibira el alimento dentro del plantel escelar, para el caso del desayuno escolar modalidad
caliente, por lo menos 30 minutos antes de inieiar las actividades escolares, en el caso del desayuno modalidad
fria, el mismo debera ser proporcionado porio.menos 20 minutos antes.

El Comité de Desayunos Escolares de padres y madres de familia se encontrara constituido de 3 a 6 integrantes,
el cual cumplira sus funciones durante un afio, pudiendo reestructurarse en caso de ser necesario.

El Comité establecido en la asamblea de Desayunos Escolares sera el unico facultado para recibir, preparar y
administrar los insumos y de los mecanismos de corresponsabilidad, tomando las decisiones necesarias con apego
a los lineamientos del programa, en coordinacion con-el SMDIF y SEDIF.

El monto de los mecanismos de-correspe bilidad del ¥ serd-acordado en asamblea general, de acuerdo
alas Isticas soci icas de cada comunidad; los cuales no deberan exceder de $5.00 (cinco pesos
00/100 MN) por racién diaria por cada persona beneficiaria.

Los mecanismos de comesponsabilidad del programa seran destinados tnica y exclusivamente para enriquecer el
alimento, cubrir las necesidades operativas del programa_entre las que se encuenfran de manera enunciativa:
tortillas, gas; agua-purificada para el desayuno, fraslado de insumos, implementos-de limpieza para cocina y
comedor, complementar el menu preferentemente fruta y verdura, condimentos para mejorar el sabor, material y
equipo-de-cocina, efc., y seran determinados por el Comité de Desayunos Escolares con un-monto maximo de
$5.00 conforme a la EIASADC 2020.
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El apoyo alimentario es disefiado por el SEDIF, a través de personal especialista en nutricion; en apego a los
lineamientos de la EIASADC 2020, asi como a la NOM-014-SSA3-2013 para la Asistencia Social a Grupos en Riesgo.
El desayuno escolar se'convierte en racionés de comida caliente o fria, las cuales son enfregadas mediante un menG

ciclico, el'cual considera los siguientes Criterios de Calidad Nuiricia:

DESAYUNO ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE (DEC)

1. Bebida Incluir leche descremada.y/o agua natural. La racién de leche serd de minimeo 240 ml. En caso de no
incluirse-la-leche coma bebida dentro del desayuno, se debera integrar en el ment tin derivado de lacteo (excepto
crema) U ofra fuente-de calcio, como tortilla de-malz-nixtamalizado o sardina, -que-forme parte_de la dotacion
adquirida con recursa.del ramo FAM-AS.

En caso de integrar agua o licuado de fruta, ésta deberé cumplir con las siguientes caracteristicas: preparada con fruta
natural Unicamente, afiadir como méaximo 20 g/lL de-aziecar, esto es, 2 cucharadas soperas de azlcar por litro,
considerarse como bebida de baja frecuenciay respetar la frecuencia.permitida.

En case-de _incluir-atole, éste deberd cumplic con las siguientes caracteristicas: ser-preparado-con un cereal de
grano entero (avena, amaranto, cebada| maiz), afiadir coma maximo 20 g/l de aziicar, esto es, 2 cucharadas soperas
de azUcar per litro, considerarse como bebida de baja frecuencia y respetar la frecuencia permitida

. Platillo fuerte. Debera de incluir 1 porcién o racién de verduras (70g), cereales integrales, leguminosas ylo
alimentos de origen animal.

e Dar prioridad a los platillos que no requieran grasa en su preparacién o que la requieran en muy pequefias
cantidades; tales como los guisados en salsa, asados, horneados, tostados, cocidos al vapor, evitando los platillos
fritos, capeados o empanizados. En caso de requerirse, usar siempre aceites vegetales para su preparacion (con
bajo contenido de grasas saturadas y de grasas trans), como lo son los aceites de canola, maiz, cértamo, girasol
y aliva
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El SEDIF debera indicar las lineas de accién conforme a lo que marca la EIASADG 2020 a los SMDIF, y en
coordinacién se deberan dar a conocer los' mismos a.nivel estatal, a ravés de los medios de'comunicacion a su
alcance, promoviéndolos directamente en los planteles educativos a atender.

6.1. Proceso

Los procesos del'programa permiten alcanzar sus objetivos y cumplir sus metas llegando a la-pablacion vulnerable.

El desayuno /o comida escolar debe ser brindada en su totalidad a las y los beneficiarios y consta de lo siguiente:
DESAYUNQO ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE:

Turno Matutine: Una racién de comida caliente con minime 70g de verdura, fruta de temporada minimo-70g para

p L primaria.y ia y 240-ml minimo de leche deseremada ultra pasteurizada.

Turno-Vespertino: Lna racion de comida caliente con minimo 70g de'verdura, fruta de temporada conminimo 70g
para preescolar; primaria y secundaria y agua simple a libre demanda.

DESAYUNO ESCOLAR MODALIDAD FRIA:

En ambos turnios: 30g de galleta de cereal integral enriquecido, 250 ml de leche descremada ultra-pasteurizada y
70g de fruta fresca-de temporada o cruda.
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Capacitacion
El programa requiere de una actualizacion continua;.por lo que, el SEDIF realizara al menos una capacitacion al afio,
dirigidas a comités de desayunos escolares y a los SMDIF.

Una vez que los comités de desayunos escolares fueron integrados o reestructurados por los SMDIF y este se coordina

con el SEDIF, para impulsar la capacitacion o difusién-de informacién durante cada ciclo escolar, a través de las

siguientes dos formas:

* Practica: Capacitar a los comités de desayunos escolares en la adecuada preparaciéon de los alimentos que
comprende el menu escolar teniendo en-cuenta fas “Buenas practicas de higiene”.

e Tedrica: Dar a conocer los li ientos del progi , ori i6n y educacion alimentaria, aseguramiento de la
calidad e inocuidad de los alimentos y participacion social.

Vigilancia nutricional

El SEDIF en coordinacion con el SNDIF y los SMDIF, las Secretarias de Salud y Educacion, llevaran a cabo las

acciones para_integrar-el. sistema de vigilancia nufricional denominado “Evaluacion del Estado Nutricional” de

cor i ala EIASADC 2020.

o] ony i ia

Las y los beneficiarios, los padres y madres de familia y tutores, los comités de desayunos escolares y personal
docente,-reciben-acciones de orientacion y educacién-alimentaria con un enfoque. basado.en la. participacion

comunitaria:
Aseguramiento de la calidad e inocuidad de los alimentos
Seimp scani que 1 la calidad.e inoctidad de losinsumos; con el fin de'prevenir algin riesgo

a la salud de las y |os beneficiarios y garantizar la calidad nutrimental para su_consumo, mejorando-el estado de
nutricion de este grupo poblacional. Dichos mecanhismos-deberan de cubrir desde la seleccion de los.insumos hasta
la enfrega de los apoyos.a los beneficiarios.

REGLAS DE OPERACION DEL PROGRAMA DESAYUNOS ESCOLARES 2020 PARA EL ESTADO
DE COLIMA.
Pagina 11, 13, 14, 19, 20
http://www.periodicooficial.col.gob.mx/p/09052020/sup05/520050901.pdf
Entrega y Preparacién de Alimentos

Indicar el | 1. Las Reglas de Operacién de los Programas Alimentarios.
manual/lineamien 2. Especificaciones Técnicas de Calidad de los insumos (ETC).
tos u otros | 3. Menu y Recetarios del ciclo escolar.

documentos que | 4. Guia de Aseguramiento de la Calidad 2021

se haya | 5. Manual de recepcidén y almacenamiento de los insumos 2021
utilizado para | 6. EIASADC 2021

establecer los

criterios de un
correcto manejo
de los insumos
en el area
destinada al
almacenamiento
en los espacios
alimentarios
Indicar el | 1. Las Reglas de Operacién de los Programas Alimentarios.
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manual/lineamien 2. MenU y Recetarios del ciclo escolar.

tos u otros | 3. Guia de Aseguramiento de la Calidad 2021

documentos que | 4. Manual de recepcidén y almacenamiento de los insumos 2021
se haya

utilizado para

establecer las

préacticas de

higiene en la

preparacidén y

servicio de

alimentos en 1los
espacios
alimentarios.

:Se capacitdé con | Si
base en estos
documentos?

A quién fue | A los operativos del SMDIF y SEDIF, al Comité del Programa

dirigida dicha | Desayunos Escolares, a preparadores de alimentos a padres y
capacitacidén? madres de familia y a Directivos de las Escuelas.

¢Cual fue la |A los comités y preparadores de alimentos de desayunos
frecuencia? escolares derivado de la pandemia en la cual se atraviesa a

nivel mundial, cada sistema municipal de aleatoria capacita a
sus comités, es 1mportante mencionar que es en grupos
pequefios para mejorar el flujo de informacidén. Una muestra de
los planteles beneficiados se les capacita de manera directa
a los comités en su &rea de preparacidén de alimentos una vez
al afio. Cada que se forma o reestructura un comité y al
realizar visitas de seguimiento a los desayunadores
beneficiados.

A los SMDIF dirigidas a los operativos al incorporarse al
programa, en las reuniones generales del programa y en las
visitas de seguimiento administrativas y de entrega de
insumos.

En caso de que |N/A, ya que si se cuenta con él.
no se cuente con
un
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manual/lineamien
to u otros
documentos

elaborados por
el SEDIF,
indicar cuédles
fueron los
documentos de
referencia para
establecer los

criterios de un
correcto

almacenamiento vy
las préacticas de

higiene en los

espacios

alimentarios

Material que se e TITonas con medidas de higiene ©para el 4rea de
utilizé para la preparacién de alimentos.

difusion de e Tripticos de aseguramiento de la calidad para las
practicas de preparadoras de alimentos.

higiene

. . e Ionas para la prevencidén de COVID19
(tripticos,

carteles,

sefialética,

entre otros)

En cuanto a | En las visitas de seguimiento a los planteles beneficiados se
medidas de | dan recomendaciones a las preparadoras de alimentos para
seguridad, prevenir accidentes en el espacio alimentario.

encauzadas a la | También dentro del Recetario que se les entrega a los Comités
prevencioén de | viene un apartado con Medidas de Seguridad en la Cocina y en
accidentes nuestro Comedor Escolar.

(cortaduras,
quemaduras,
resbalones N
caidas, entre
otros) dentro de
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;qué acciones se
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Supervisién
Porcentaje de 50%
espacios
alimentarios
supervisados
Orientacid
Aspectos de la , Frecuenc Aseguramiento n
. Herramientas ] ) .
operacidn que se o ia de 1la de la calidad Alimentari
. utilizadas en ] ] .
supervisaron L supervis Alimentaria a
N la supervisidn o
durante el afo ién (colocar una X) (colocar
una X)
Acta de vista 1 vez al N/A, vya que se X
de seguimiento mes supervisa en el
Padrén y SEDIF apartado de
Resumenes de calidad en
beneficiarios almacenes.

Acta de Comités

Informes
Cualitativo %
Cuantitativo
Acuses de
1. Documentacidn | recibido de
SMDIF insumos
Acuses de
recibido de
recetarios
Facturacién
Acta de
orientacién
alimentaria

Evaluaciones de
orientacidn
alimentaria
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orientacién
alimentaria
Fotografias
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seguimiento del mes que se
SEDIF SEDIF supervisa
2. Seguimiento | Formato de aseguramie
de Calidad en | Aseguramiento nto de 1la
Almacenes SMDIF de la Calidad calidad en
Constancias de este
fumigacién con aspecto.
fotografia.
Cédula de De forma X N/A, va
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este
aspecto.
Acta de 1 vez X N/A, va
) seguimiento del al mes que se
4. Medidas de
. SEDIF SEDIF supervisa
Higiene en la .
aseguramie
entrega de
. nto de la
insumos por .
calidad en
parte del SMDIF
este
aspecto.
. Cédula de De forma X N/A, vya
5. Medidas de o )
L visita de aleatori que se
Higiene en la o
. seguimiento a por supervisa
preparacién % .
parte aseguramie
entrega de la
. . del nto de la
racién de comida .
SEDIF. calidad en

este




SISTEMA NACIONAL PARA EL
DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA

SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO
INTEGRAL DE LA FAMILIA EN COLIMA

DIRECCION DE SISTEMAS MUNICIPALES,
ALIMENTACION Y DESARROLLO
COMUNITARIO

PROYECTO ESTATAL ANUAL 2021

SALUD

SNDIF

ESTATAL COLIMA

PROGRAMAS DE LA ESTRATEGIA SECRETARIA DE SALUD SISTEMA NACIONAL PARA PAG: FECHA:
INTEGRAL DE ASISTENCIA SOCIAL D L L rEeRA
ALIMENTARIA Y DESARROLLO
COMUNITARIO 2021 38/90 | 08/02/21
aspecto.
6. Congruencia | Cédula de De forma X X
en la | visita de aleatori
preparacién de | seguimiento a por
los menus parte
establecidos y del
la racién SEDIF.
entregada.
) i Cédula de De forma N/A, ya dque se N/A, va
7. Asistencia de . . .
1 visita de aleatori supervisa que se
os . o .
. ) seguimiento a por operatividad supervisa
beneficiarios a o
parte del programa. operativid
la entrega de 1la
o ) del ad del
racidén de comida
SEDIF. programa.
Buzones y Los X X
papeletas buzones
estan de
manera
permanen
. te en el
8. Quejas, .
. area de
Sugerencias y .
o . recepcid
Felicitaciones.
n de
insumos

para los

comités

en los

SMDIF.
¢Se cuenta con | Si. Para elaboracién de pedidos de insumos alimentarios de
algun programa | las dotaciones y raciones alimentarias, se cuenta con el
informadtico para | sistema de armonizacién de requisiciones.
sistematizar
dicha
informacién?

Evaluacién

¢En el presente e Visitas de seguimiento a los planteles y a los SMDIF.
ejercicio fiscal e Visitas en los planteles educativos, conjuntamente con
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de
fue

qué manera
evaluado

este programa?

los SMDIF, para verificar la
programa,

correcta operatividad del
se llena la cédula de visita de seguimiento
para detectar las debilidades del mismo, implementando
acciones de mejora.

Supervisiones para asegurar la calidad de los insumos y
la preparacidén higiénica de los mismos y con el acta de
seguimiento del SEDIF se evalua el SMDIF.

de al
impartir Orientaciones Alimentarias y de aseguramiento
de la calidad.

Encuesta de satisfaccidén a los beneficiarios.

Aplicacién evaluaciones iniciales y finales

Matriz de Indicadores de Resultados,
de calidad del SEDIF.

por parte del &rea

Y adicionalmente se evaluard el prdéximo afio el presente
ejercicio fiscal con una evaluadora externa, la cual ya
ha evaluado ejercicios fiscales anteriores.

la

permanezcan cerrados,

Mientras dure contingencia y los planteles
se les entregard directamente a
los comités del programa las dotaciones dirigidas a los
beneficiarios cuidando las medidas higiénicas de salud
como es el uso del cubre bocas, gel antibacterial y la

sana distancia.

Acciones o proyectos complementarios

Proyectos productivos

Numero de proyectos N/A, vya que no se planed implementar proyectos de
de animales de animales.

traspatio en el 2019

:Se realizd alguna N/A, vya que no se planed 1implementar proyectos de
vinculacién inter o animales.

intra institucional

para la

implementacidén de

proyectos de

animales de

traspatio?

:Con cuél N/A, vya que no se planedé implementar proyectos de
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institucién? animales.
:Con qué propdbdsito? N/A, ya que no se planedé implementar proyectos de
animales.
Especificar cual N/A, vya que no se planed 1implementar proyectos de
fue el papel de la animales.
institucidn

Otras acciones o proyectos complementarios

Resultado o avances Accién o Proyecto

de las acciones y/o

proyectos Aplicacién de encuesta de satisfaccién a los
adicionales que se beneficiarios

llevaron a cabo para
fortalecer los

programas
alimentarios
. ué Py
| eou L iQué
institu iQué institucidn? i ; .
. institucidn?
cién?
En caso de haber
Evaluar el agrado del
contado con alguna . .
, ., programa por parte de los Aplicacién de
vinculacidn para .. , L
) beneficiarios y del comitée y las encuestas
estas acciones y/o ) :
. ) tomar en cuenta posibles en cada visita
proyectos, indicar | SMDIF
) ) recomendaciones para de
lo siguiente: .. .
fortalecimiento del seguimiento.
programa.
Resultado o avances Accidén o Proyecto
de las acciones y/o
proyectos Apoyo en la correcta aplicacién de los lineamientos del
adicionales que se programa

llevaron a cabo para
fortalecer los
programas
alimentarios

En caso de haber iQué ésQué institucién?
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contado con alguna | institu institucién?
vinculacién para cién?
estas acciones y/o Secreta Dar
proyectos, indicar ria de autorizacidn
lo siguiente: Educaci Dar seguimiento al Programa para ingresar
6n a los
Plblica Planteles

Resultado o avances

Accién o Proyecto

de las acciones y/o
proyectos
adicionales que se
llevaron a cabo para
fortalecer 1los

los planteles beneficiados,
contingencia existen limitantes para poder mantenerlos en

Se promovidé mediante reunidn con los sistemas municipales
el seguimiento a los huertos e invernaderos ubicados en

sin embargo por la

programas buen estado (planteles cerrados)
alimentarios
;,Qué 3
'gii't Con é propésito? ¢Cual fue su
i itu ; ito~
>t é que prop papel?
cién?
Construccidén
En caso de  haber
del
contado con alguna
. . invernadero.
vinculacidn para
. Capacitar a la
estas acciones y/o o
. . Implementar huertos e poblacidn
proyectos, indicar DIF . ) o
. . invernaderos de hortalizas beneficiada en
lo siguiente: Estatal
en los planteles la
beneficiados, para implementacidn
enriquecer la racidén de y operacidn.
comida, la promocién de Supervisar.
SMDIF produccidén de alimentos para Supervisar.
el auto consumo y una
educacidén alimentaria ya que Permiso y
se abran los planteles respaldo de
beneficiados. autoridades
SEP escolares para

la instalacidn
del
invernadero.
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Préstamo de
instalaciones
y terreno para

la
construccidn
del
invernadero en
los planteles.
Apoyo
poblacién
beneficiada y
personal
docente del
programa para
la
implementacidn
, operacidén y
seguimiento
del
invernadero.

Accién o Proyecto

Se firmara convenio de colaboracién con los 10 SMDIF que
operan el programa.

iQué ¢Con qué ¢Cudl fue su
Resultado o avances institucién? propésito? papel?
de las acciones y/o Sentar las bases
proyectos juridicas para el ) )
L . Firma de convenio
adicionales que se trabajo .,
X de colaboracidn
llevaron a cabo para SEDIF-SMDIF colaborativo en
entre ambas
fortalecer los la correcta , , ,
L, instituciones
programas operacidédn del
alimentarios programa.

Accion o Proyecto

En caso de que los planteles sean aperturados. Se
capacitaron los Comités en Lineamientos y operatividad
del programa, Buenas Practicas de Higiene, Trabajo en
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Equipo y Preparacién correcta de los menus.

;Qué
institucidén?

:Con qué
propdsito?

;Cual fue su
papel?

SEDIF

Resultado o avances
de las acciones vy/o
proyectos
adicionales que se
llevaron a cabo para
fortalecer los
programas
alimentarios

Capacitar a los
comités en temas
de operatividad
del programa,
preparacién de
alimentos,
aseguramiento y
control de la
calidad
alimentaria,
medidas de
seguridad en el
drea de
preparacién,
orientacidn
alimentaria,
etc. para poder
brindar un mejor
servicio a los
beneficiarios y
operar el
programa
correctamente.

Organizar y
llevar a cabo
las

capacitaciones.

Capacitar en
temas de
operatividad,
lineamientos,
preparacidén de
alimentos,
aseguramiento de
la calidad y
medidas de
seguridad.
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Brindar
orientacidén
alimentaria.

Accidén o Proyecto

En caso de que los planteles sean aperturados. Registro

Nacional de Peso y Talla

Registro Nacional de
Peso y Talla

de la poblacidn
escolar, de
primarias del
Estado.

éQué sCon qué éCudl fue su
institucién? propésito? papel?
Brindar la
matricula
SEP Realizar la escolar con el
medicidn peso y talla de
Accién o Proyecto antropométrica los alumno sin

embargo no se
pudo culminar
debido a la
pandemia de
Covidl9

Desayunos Escolares modalidad Frio

Desayunos Escolares

modalidad Frio

Objetivo del programa descrito en Favorecer el acceso y consumo de alimentos

las Reglas de Operacién vigentes nutritivos e 4inocuos de la poblacidén en
condiciones de wvulnerabilidad, gque asiste a
ptiblicos del

mediante la entrega de desayunos

planteles Sistema Educativo
Nacional,
escolares, disefiados con base en criterios
de calidad

acciones de

nutricia, acompafiados de

orientacidn v educacidn
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alimentaria, asi como de aseguramiento de
la calidad, para favorecer un estado de
nutricidén adecuado.

Beneficiarios (Proyeccidn)

Poblacién objetivo atendida en los 3,393 Nifias, Nifios y Adolescentes
tres primeros trimestres del afio
(ntimero de beneficiarios).

Porcentaje de poblacidén objetivo 2.8 % de la cobertura de desayunos
atendida con respecto con la escolares del Estado de Colima

poblacién potencial

Numero de nifilas atendidas con el 1,706

programa

Nuimero de nifios atendidos con el 1,687

programa

¢Cudl fue la metodologia utilizada La seleccién de Dbeneficiarios/as se
para seleccién de beneficiarios? realizard de la siguiente manera:

e Fl programa deberd orientarse a los
municipios, localidades o AGEB
rurales, urbanas o 1indigenas de
alto % muy alto grado de
marginacién.

e Tos SMDIF dardn cumplimiento a la
focalizacién del programa descrita

en las presentes reglas de
operacidn.
e Una vez cubiertas las zonas

rurales, urbanas o indigenas de
alto y muy alto grado de
marginacién, el programa podré
orientarse a zonas de media y baja
marginacién, siempre y cuando sea
autorizado por el SNDIF.

e Se atenderéan las Escuelas
Prioritarias identificadas con base
en los resultados del Registro
Nacional de Peso y Talla (RNPT) vy
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que resulten con elevado porcentaje
de malnutricién.

e TLos SMDIF realizardn la promocidn
del programa a los planteles
educativos de las =zonas rurales,
urbanas o indigenas de alto y muy
alto grado de marginacidn.

e Ta solicitud de ingreso al programa
deberéd hacerse mediante oficio de
solicitud, signado por el
director/a del plantel educativo de
que se trate y cuando menos un
representante de las madres vy
padres de familia o tutores, vy
deberédn enviarse directamente al
SEDIF o al SMDIF correspondiente
con copia al SEDIF.

e FEl1 SMDIF deberd acudir al plantel
educativo para corroborar la
informacidén sobre inseguridad
alimentaria de la poblacién escolar
y nivel socioecondémico de las
familias.

e Se deberan realizar la Encuesta
Nacional de Hogares con Inseguridad

Alimentaria (ENHINA) a fin de
focalizar la distribucién de 1los
apoyos y seleccidn de

beneficiarios/as, asi como proceder
a su captura en el Sistema de
Informacién de Inseguridad
Alimentaria (SIIA) para obtener los
resultados del nivel de inseguridad
alimentaria de la poblacién a
beneficiar.

e El1 SMDIF en coordinacidén con el

I Ano de lau
Independenaa Z
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SEDIF analizara la informacidén
obtenida a fin de determinar si el
plantel se incorporard al programa.

e Una vez que el plantel solicitante
es aceptado para ingresar al
programa, el titular del mismo
deberd convocar a reunidn general a
los padres y madres de familia para
dar a conocer el programa y
promover la aceptacién del mismo.

e Una vez que el programa es aceptado
por los padres y madres de familia
y personal docente del ©plantel
educativo, es necesario integrar un
Comité de Desayunos Escolares que
represente a las madres y padres de
familia beneficiarios, cuya
responsabilidad serd vigilar que el
programa opere adecuadamente dentro
de su plantel en estricto apego a
las presentes Reglas de Operacidén y
demds normatividad aplicable.

e FE1 Comité de Desayunos Escolares
deberd conformarse en presencia de
un representante del SMDIF o el
SEDIF, bajo ninguna circunstancia
podréa estar integrado por el
titular del plantel educativo o
profesores del mismo.

e FEI apoyo alimentario se
proporcionard a todas las nifias,
nifios y adolescentes que asi 1lo
requieran y se encuentren inscritos
y cursando un grado escolar en el
plantel educativo que resulte
beneficiado, aun cuando un padre o
madre de familia rechace el
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beneficio del programa y no desee
participar, siempre y cuando al
menos la mitad de las madres vy
padres de familia del plantel
accedan a participar en el
programa.

e Adicionalmente se incorpord para la
focalizacién del apoyo el
“Diagndstico de poblacién con
carencia alimentaria del Estado de
Colima” elaborado por DIF Estatal
Colima con informacidén del Consejo
Nacional de Evaluacién de la
Politica de Desarrollo Social
(CONEVAL) , la Ley General de
Desarrollo Social que establece las
Zonas de Atencién Prioritarias,
informacién arrojada por el en el

Sistema de Informacidén de
Inseguridad Alimentaria (SIIA) y el
Conse’jo Nacional de Poblacidn
(CONAPO) .

Participacién Social en el Programa de Desayunos Escolares

Numero de comités constituidos 22

mediante actas (anexar un ejemplar de

acta) .

*Nota: Comité es el grupo de personas
con representacién de la comunidad,
organizados para participar en la
ejecucidn del programa de desayunos

escolares.
Numero de espacios alimentarios y/o 22
planteles escolares que cuentan con un
comité
Numero minimo de integrantes 3
Estructura de comités (presidente, Presidente(a), Secretario(a), Tesorero(a),

tesorero, etc.) 1°, 2° y 3er. Vocal.
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Funciones que realizan los comités

En el caso de los Desayunos Frios se debera
fomentar la ©participacidédn de maestros,
madres, padres de familia y/o tutores para
la recepcidén, conformacién adecuada del
desayuno y su entrega, asi como del
seguimiento y vigilancia del programa. Para
la entrega de dotaciones se deberd promover
que la poblacidén beneficiaria se incorpore
y participe en las acciones de orientacidn
alimentaria y promocidén de la salud.

Descripcién de los mecanismos con
los que el SEDIF y/o SMDIF dan
seguimiento a los comités (anexar
herramientas utilizadas)

e Cédula de Visita de Seguimiento para
desayuno frio. Con ella se verifica
la entrega de insumos en cantidad vy
calidad, horario, se evalua la
satisfaccidén de los insumos,
encargados de la preparacién de
alimentos, aspectos de nutricidén vy
aseguramiento de la calidad.

e Acta de visita de seguimiento. Para
asentar el correcto cumplimiento de
los lineamientos del programa o en su
caso levantar las anomalias.

e Cédula de aseguramiento y control de
la calidad. Verificar 1la higiene vy
cumplimiento de los términos de
aseguramiento en la distribucidén vy
almacenamiento de los alimentos.

e Cédula de Contraloria Social. Conocer
la percepcidn, conocimientos sobre el
programa, evaluacidén vy aspectos de
mejora por parte de los comités
beneficiados con el programa.

;Cudl es la manera de reconocer la
labor realizada por los comités
del programa de desayunos
escolares? (en caso de existir

Entrega de reconocimientos a los comités
por su participacidén en Dbeneficio del
programa.
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algun documento especifico anexar
un ejemplo)

De acuerdo a la experiencia,
describe las &areas de oportunidad

de la participacidén de los comités

Que se 1involucraran vy asistieran a las
reuniones la mayoria de madres y padres de
familia para tratar temas relacionados con
el programa.

Bajos niveles de estudios.

Sensibilizacidén sobre la importancia de la
implementacién del

para la nutricidén de las

programa vy beneficios

nifias, nifios vy
adolescentes beneficiados.

Los hédbitos y la cultura alimentaria, estan
muy arraigados y es dificil cambiarlos para
la implementacién de los desayunos.

No estadn acostumbradas a aplicar précticas
de higiene cotidiana, por lo

implementen en el

en la vida
cual se complica las

programa.

Distribucién y Almacenamiento de los Apoyos Alimentarios

Indicar el manual/lineamientos u

otros documentos que se haya

utilizado para establecer los
criterios de un correcto manejo de
los insumos en los almacenes y
transporte,

SEDIF.

elaborados por el

1. Las Reglas de Operacidén de los Programas
Alimentarios.

2. Especificaciones Técnicas de Calidad de
los insumos (ETC) .

3. Guia de Aseguramiento de la Calidad 2021
4. Manual de recepcidén y almacenamiento de
los insumos 2021

:Se capacitd con base a estos
documentos?

Si

¢A quién fue dirigida dicha
capacitacidén?

A los operativos del SMDIF y SEDIF,
Proveedores, al Comité del Programa
Desayunos Escolares, a preparadores de
alimento, a padres y madres de familia y a
Directivos de las Escuelas.

¢Cudl fue la frecuencia?

e A los comités y preparadores de
alimentos de desayunos escolares
durante el afio a una muestra de los

08/02/21
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planteles escolares beneficiados.
Cada que se forma o reestructura un
comité vy al realizar visitas de
seguimiento a los desayunadores
beneficiados. O cuando sea requerido

por el programa.
e A los padres y madres de familia vy
cada que

se forma o reestructura un comité vy

directivos de las escuelas
al realizar visitas de seguimiento a
los desayunadores

cuando sea requerido por el programa.

beneficiados. 0

e A los proveedores una vez al afio. (o
cuando hay cambio de proveedor)

En caso de que no se cuente con un
manual/lineamiento u otros
documentos elaborados por el
SEDIF, indicar cuédles fueron los
documentos de referencia para
llevar a cabo el correcto manejo
de los insumos durante su
almacenamiento y transporte.

N/A, ya que si se cuenta con documentos.

Estrategia de inclusién de fruta fresca

:Cuéntas estrategias para la
inclusién de fruta fresca en los
desayunos escolares frios tiene el
SEDIF? Recordar que los alimentos
no permitidos no forman parte de

la estrategia

Dos
1.- Una de
entrega el

racién de
SEDIF
porcién de 70g de fruta fresca de temporada

ellas, la desayuno

frio que contempla una

2.- Orientaciones alimentarias para la
generacién de buenos hébitos nutricionales

y promocidén de estilos de vida saludables.

08/02/21
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Yy
entregan
a los
beneficia
rios.
Por la
situacién

actual a
causa de
la
contingen
cia por
COVID19
se
estaran
entregand
o
bimestral
mente en
forma de
dotacidn.

6.1. Proceso

Los procesos del programa permiten alcanzar sus objetivos y cumplir sus metas llegando a la'poblaciéon vulnerable.

El desayuno y/o comida escolar debe ser brindada en su totalidad a las y los beneficiarios y consta de lo siguiente:
DESAYUNO ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE:

Turno Matutino: Una racién de comida caliente con minimo 70g de verdura, fruta de temporada minimo.70g para
preescolar, primaria.y secundaria y 240-ml minimo de leche descremada ultra pasteurizada.

Turno-Vespertino: Una racién de comida caliente con minimo 70g de verdura, fruta. de temporada conminimo 70g
para preescolar, primaria‘y secundaria y agua simple a libre demanda.

DESAYUNO ESCOLAR MODALIDAD FRIA:

En ambos turnos: 30g de galleta de cereal integral enriquecido, 250 ml de leche descremada ultra-pasteurizada y
70g de fruta fresca de temporada o cruda.

Los insumos y la leche correspondientes a los desayunos escolares por ningdn motivo deben de 'salir del plantel
educativo. y/o_desayunador escolar.'Si al término_de la semana ‘existieran excedentes de.los alimentos, es
responsabilidad del Comité-de Desayunos Escolares hacerlo del iconocimiento de la persona encargada del
programa del SMDIF para que, a su vez, éste se notifique al SEDIF:
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tacion%202/Documents/2020/REGLAS%20DE/reglas%20de%200operacion%20publicadas%20dec.pdf

— 4+ < = A) Lectura en voz alta
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descremada, 2 cereales que sean fuente de fibra dietética, 1 alimento que sea fuente de calcio, al menos 2
variedades de leguminosas y un alimento fuente de hierro heminico y verduras.

e Seleccionar insumos con base en.los Criterios de Calidad. Nutricia establecidos en estos Lineamientos y que
fomenten parte de la cultura alimentaria de los beneficiarios.

* Prescindir de los insumos que son fuente importante de azucares, grasas, sodio y/o!harinas refinadas. Evitar
cualquier alimento que contenga mas de 400mg de sodio en 100g de producto.

* Determinar las cantidades de los insumos a-distribuir, a partir de las cantidades establecidas en los menus que
seran entregados-a la poblacion.

3. Fruta fresca. Incluir una racién de 70g de peso neto.
DESAYUNO ESCOLAR MODALIDAD FRIO (DEF)

* Incluirleche descremada minimo 250 ml., otorgar una porcién de cereal integral elaborado con granos enteros o a
partir de-harinas integrales en forma de galletas, barras, etc., acatando Jas siguientes caracteristicas:

Porcién 30 g 120Kcal

Fibra Minimo-1.8 g (< 10% de laiDR)

Azicares Maximo 20% de las Kilocalorias (kcal) totales del insumo
Grasas totales Maximo 35% de las kcal totales del insumo

Grasas saturadas Maximo 10% de las kcal totales del insumo

Acidos grasos lrans Maximo 0.5g

Sodio Méximo 120mg

* Incluir una porcién de fruta fresca o verdura cruda (70g)

Se recomienda verduras crudas tales como: zanahoria, jicama, pepino y/o apio.

3.4.1. Tipo de apoyo
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a lo establecido en la EIASADC.

3.5. Acciones transversales

La EIASADC, para fortalecer la implementacion del programa, establecid lineas transversales, de orientacion y

educacién alimentaria, calidad e inocuidad de-los alimentesy organizacion y participacién comunitaria. Por lo gue el

Programa de Desayunos Escolares realizara las siguientes acciones, de conformidad a la NOM 043-SSA2-2012,

Servicios basicos de salud, promocidn y educacion para’la salud en materia alimertaria. Criterios para brindar
Orientacién.

Capacitacion

El programa requiere de una actualizacién continuay por lo que, el SEDIF realizard al menos una capacitacian al afio,
dirigidas a comités de desayunos escolares y a los SMDIF.
Una vez que los comités de desayunos escolares fueron integrados o reestructurados por los SMDIF y este se coordina
con el SEDIF, para impulsar la capacitacion o difusién-de informacion durante cada ciclo escolar, a través de las
siguientes dos formas:
» Practica: Capacitar a los comités de desayunos escolares en la adecuada preparacion de los alimentos que
comprende el menu escolar teniendo encuentalas “Buenas practicas de higiene”.
+ Tedrica: Dar a conocer los lineamientos del programa, orientacién y educacion alimentaria, aseguramiento de la
calidad e inocuidad de los alimentos y participacion social.
Vigilancia nutricional

El SEDIF en coordinacion con el SNDIF y los SMDIF, las Secretarias de Salud y Educacion, llevaran a cabo las
acciones para integrar el sistema de wvigilancia nufricional denominado “Evaluacion del Estado Mutricional” de
conformidad a la EIASADC 2020.

Orientacién'y ed i6n’alimentaria

Las y los beneficiarios, los padres y madres de familia y tutores, los comilés de desayunos, escolares y personal
docente, reciben acciones de orientacidn y educacién-alimentaria con un enfoque basado en la. participacion
comunitaria:

Aseguramiento de la calidad e inocuidad de los alimentos

Se implementaran mecanismos que aseguren la calidad e inoctidad de los insumos, con el fin de prevenir algun riesgo
a la salud de las y los beneficiarios y garantizar la calidad nutrimental para su_consumo, mejorando el estado de
nutricion de este grupo poblacional. Dichos isrmos deberan de cubrir desde la seleceidn de los insumos hasta
la enfrega de los apovos-a los beneficiarios.

REGLAS DE OPERACION DEL PROGRAMA DESAYUNOS ESCOLARES 2020
Paginas 12, 14, 19

http://www.periodicooficial.col.gob.mx/p/09052020/sup05/520050901.pdf

Entrega y Preparacién de Alimentos

Indicar qué medidas se llevaron a Se dan las instrucciones necesarias a los
cabo para mantener en condiciones integrantes del Comité de acuerdo a las
higiénicas el &rea destinada para Reglas de Operacidén y a la Guia de

el almacenamiento y el area de Aseguramiento de la Calidad 2021

consumo de los apoyos
alimentarios.

Si se prepara y consume en un
espacio alimentario:

Indicar el manual/lineamientos u 1. Las Reglas de Operacién de los Programas
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otros documentos que se haya
utilizado para establecer los
criterios de un correcto manejo de
los insumos en el &rea destinada
al almacenamiento en los espacios
alimentarios

Alimentarios.
2. Guia de Aseguramiento de la Calidad 2021
3. Especificaciones Técnicas de Calidad

Alimentaria (ETC).

4. Menu y recetario del ciclo escolar.

5. Manual de recepcidén y almacenamiento de
los insumos 2021

Los planteles beneficiados no cuentan con
espacio alimentario especifico, algunas
escuelas si consumen en comedores el apoyo,
designan lugares para el almacenamiento
pero no son espacios, lo alimentos no son
preparados solo servidos, aun asi se emiten
recomendaciones y se dan a conocer
lineamientos.

Indicar el manual/lineamientos u
otros documentos que se haya
utilizado para establecer las

practicas de higiene en la
preparacidn 3% servicio de
alimentos en los espacios
alimentarios.

No son de preparacidén sbélo de servicio.

1. Las Reglas de Operacién de los Programas
Alimentarios.

2. Guia de Aseguramiento de la Calidad 2021
3. Menu y recetario del ciclo escolar

4. Manual de recepcidén y almacenamiento de
los insumos 2021

:Se capacité con Dbase a estos
documentos

Si.

A quién fue dirigida dicha
capacitacidén?

A los operativos del SMDIF, al Comité del
Programa Desayunos Escolares y a Directivos
de las Escuelas.

¢Cudl fue la frecuencia?

e A los comités y preparadores de
alimentos de desayunos escolares A
una muestra de los planteles
beneficiados se les capacita de
manera directa a los comités en su
drea de distribucidén de alimentos una
vez al afio. Cada que se forma o

reestructura un comité vy al realizar
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visitas de seguimiento a los
desayunadores beneficiados. O cuando

sea requerido por el programa.

e A los padres y madres de familia y
directivos de 1las escuelas cada dque
se forma o reestructura un comité 4
al realizar visitas de seguimiento a
los desayunadores beneficiados. ¢}
cuando sea requerido por el programa.

e A los SMDIF dirigidas los operativos
al incorporarse al programa, en las
reuniones generales del programa y en
las visitas de seguimiento
administrativas \% de entrega de
insumos.

En caso de que no se cuente con un N/A, ya que si se cuenta con los documentos
manual/lineamiento u otros
documentos elaborados por el
SEDIF, indicar cudles fueron 1los
documentos de referencia para
establecer los criterios de un
correcto almacenamiento \% las
practicas de higiene en los
espacios alimentarios.

Material que se utilizé para la e Tripticos de aseguramiento de la

difusidén de practicas de higiene calidad para el comité del programa.
(tripticos, carteles, sefialética,

e ILonas para la prevencidén de COVID19
entre otros)

En cuanto a medidas de seguridad N/Aa, ya que no cuentan con espacio
encauzadas a la prevencidén de alimentario especifico, algunas escuelas si
accidentes (cortaduras, consumen en comedores el apoyo, pero en
quemaduras, resbalones vy caidas, cuanto espacio no tienen un &rea designada.
entre otros) dentro de los

espacios alimentarios cqué

acciones se llevaron a cabo?

Supervisién

Porcentaje de espacios 50%
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alimentarios supervisados
Aseguramie Orientac
o Herramientas Frecuenc nto de 1la ién
Aspectos de la operacidn que . , .
] utilizadas ia de 1la calidad Alimenta
se supervisaron durante el . ) . )
B en la supervis Alimentari ria
afio .. L
supervisidn ién a (colocar (colocar
una X) una X)
Acta de 1 vez al X X
vista de mes
seguimiento SEDIF
Padrdn y
Resumenes de
beneficiario
S.
Acta de
Comités.
Informes
Cualitativo
Yy
Cuantitativo
Acuses de

1. Documentacidén SMDIF .
recibido de

insumos.
Acta de
orientacién
alimentaria
Evaluaciones
de
orientacién
alimentaria
Y
aseguramient
e} de la
calidad.
Lista de
asistencia
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de
orientacién
alimentaria
y
aseguramient
o de la
calidad.
Fotografias
Acta de 1 vez al X N/A, va
seguimiento mes que se
del SEDIF SEDIF supervis
Formato de a
Aseguramient aseguram
2. Seguimiento de Calidad en o) de la iento de
Almacenes SMDIF Calidad la
Constancias calidad
de en este
fumigacién aspecto.
con
fotografia.
Cédula de De forma X N/A, ya
visita de aleatori que se
seguimiento a por supervis
- . parte a
3. Seguimiento de Calidad en
del aseguram
almacenes de los comedores .
escolares. SEDIF. iento de
la
calidad
en este
aspecto.
Acta de 1 vez X N/A, ya
seguimiento al mes que se
4. Medidas de Higiene en la del SEDIF SEDIF supervis
entrega de insumos por parte a
del SMDIF aseguram
iento de
la
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calidad
en este
aspecto.
Cédula de De forma X N/A, ya
visita de aleatori que se
seguimiento a por supervis
. . parte a
5. Medidas de Higiene
. del aseguram
entrega de la racién i
j SEDIF. iento de
desayuno frio.
la
calidad
en este
aspecto.
Cédula de De forma X X
visita de aleatori
6. Congruencia la racidén seguimiento a por
establecida y la entregada. parte
del
SEDIF.
Cédula de De forma N/A, ya N/A, ya
visita de aleatori que se que se
) . seguimiento a por supervisa supervis
7. Asistencia de .
. . parte operativid a
beneficiarios a la entrega
. . del ad del operativ
de la racidédn de comida
SEDIF. programa. idad del
programa
Buzones 4 Los X X
papeletas buzones
estan de
manera
8. Quejas, Sugerencias permanen
Felicitaciones. te en el
adrea de
recepcid
n de
insumos
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para 1los
comités
en los
SMDTF'.
¢Se cuenta con algin programa Si, el SIIA.
informatico para sistematizar
dicha informacidén?
Evaluacién
¢En el presente e Visitas de seguimiento a los planteles y a los
ejercicio fiscal de qué SMDIF.
manera fue evaluado e Visitas en los planteles educativos,
2 . . '
este programac conjuntamente con los SMDIF, para verificar la

correcta operatividad del programa, se llena la
cédula de visita de seguimiento para desayuno
frio para detectar las debilidades del mismo,
implementando acciones de mejora.

e Supervisiones para asegurar la calidad de los
insumos y con el acta de seguimiento del SEDIF se
evalta el SMDIF.

e Aplicacién de evaluaciones iniciales y finales al
impartir Orientaciones Alimentarias.

Acciones o proyectos complementarios
Accién o Proyecto

Resultado o avances de
las acciones y/o
proyectos adicionales | Aplicacién de encuestas de satisfaccién a los
que se llevaron a cabo | beneficiarios y comités del programa.

para fortalecer los
programas alimentarios

En caso de haber iQué
contado con alguna | instituc .Con qué propdsito? ¢Cudl fue su papel-?

vinculacidén para estas ién?
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acciones y/o proyectos, Evaluar el agrado del
indicar lo siguiente: programa por parte de
los beneficiarios y Aplicacidén de las
del comité y tomar en encuestas en cada
SMDIF cuenta posibles visita de
recomendaciones para seguimiento.
fortalecimiento del
programa.
Resultado o avances de Accién o Proyecto
las acciones y/o
proyectos adicionales Apoyo en la correcta aplicacién de los lineamientos del
que se llevaron a cabo programa
para fortalecer los
programas alimentarios
iQué
instituc éQué institucién? éQué institucién?
En caso de haber .,
ién?
contado con alguna
. . Secretar
vinculacién para estas | | . .
. ia de L Dar autorizacidn
acciones y/o proyectos, L, Dar seguimiento al ,
, , , , Educacid para ingresar a
indicar lo siguiente: Programa
n los Planteles
Publica
Resultado o avances de Accién o Proyecto
las acciones y/o
proyectos adicionales | Apoyo en la correcta aplicacién de los lineamientos del
que se llevaron a cabo | programa
para fortalecer los
programas alimentarios
En caso de haber éQué ) L ¢Cudl fue su
. . ., ¢Con qué propdsito?
contado con alguna institucién? papel?
vinculacién para estas Sentar las bases ,
. L. Firma de
acciones y/o proyectos, juridicas para el )
. . . . ) convenio de
indicar lo siguiente: trabajo .
SEDIF-SMDIF ; colaboracidn
colaborativo en
entre ambas
la correcta , , ,
L instituciones
operacidédn del
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programa.

Accién o Proyecto

Resultado o avances de

las acciones y/o
proyectos adicionales
que se llevaron a cabo
para fortalecer los

programas alimentarios

Se capacitaron los Comités en Lineamientos y

operatividad del programa, Buenas Practicas de Higiene,
Trabajo en Equipo y Preparacién correcta de los menus.

iQué L . .. iQué
. - . ¢Qué institucién? ) ; L.
institucidén? institucidn?
SEDIF Capacitar a los Organizar y

comités en temas
de operatividad
del programa,
preparacién de
alimentos,
aseguramiento y
control de la
calidad
alimentaria,
medidas de
seguridad en el
adrea de
preparacién,
orientacidn
alimentaria, etc.
para poder
brindar un mejor
servicio a los
beneficiarios y
operar el
programa
correctamente.

llevar a cabo
las
capacitaciones.

Capacitar en
temas de
operatividad,
lineamientos,
preparacién de

63/90 | 08/02/21
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alimentos,
aseguramiento
de la calidad y
medidas de
seguridad.
Brindar
orientacidn
alimentaria.

Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida

Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida

Objetivo del Contribuir a un estado nutricional adecuado de los nifios en

programa descrito sus primeros 1000 dias de vida, a través de la entrega de

en las Reglas de dotaciones o raciones alimentarias nutritivas, fomento de la

Operacidén vigentes educacién nutricional, 1la lactancia materna vy préacticas
adecuadas de cuidado, higiene y estimulacidén temprana, para
el correcto desarrollo.

Beneficiarios (Proyeccién)

Poblacidén objetivo atendida en los tres primeros trimestres del

afio (ntmero de beneficiarios). 500
Porcentaje de poblacidén objetivo atendida con respecto con la 4.28 (Fuente
poblacién potencial CUBO - SIP
PLISSA a
noviembre
2019) .

Numero de nifias atendidas con el programa
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Nuimero de nifios atendidos con el programa 135
¢Cual fue la e Se dirige a nifias y nifios de 6 meses a 1 afio, de 1 a 2
metodologia afios y mujeres embarazadas y en periodo de lactancia.
utilizada para la e Niflas nifios de 6 meses a 1 afio, de 1 a 2 afios y mujeres

embarazadas y en periodo de lactancia que por su
condicién de wvulnerabilidad se encuentren en situacidn
de carencia alimentaria o desnutricién.

e Se realiza la aplicacién de 1la Encuesta Nacional de
Hogares con Inseguridad Alimentaria (ENHINA) a
beneficiarios, presentando la documentacidén requerida;
se capturan en el Sistema de Informacidén de Inseguridad
Alimentaria (SIIA) para obtener el resultado del nivel
de inseguridad alimentaria de la poblacién a beneficiar
focalizando los apoyos en donde mas los necesitan.

¢ E1 SMDIF en coordinacién con el SEDIF valoran la
informacién de los candidatos a beneficiar y se
incorporara al programa.

e La focalizacién se realiza en base a indicadores
socioecondémicos, 1indicadores de inseguridad alimentaria
ubicados en zonas indigenas, rurales y urbanas de alto y
muy alto grado de marginacién y que no reciban apoyo de
otros programas alimentarios. De acuerdo al indice de
marginacién por localidad de CONAPO.

seleccidédn de
beneficiarios?

Distribucién y Almacenamiento de los Apoyos Alimentarios

Indicar el e Reglas de operacién.

manual/lineamiento e Especificaciones Técnicas de calidad de los insumos

s u otros (ETC) .

documentos que se . . .
q e Manual de recepcidn y almacenamiento de 1los insumos

haya utilizado alimentarios.

para establecer , ) ) ) )
. . e Gulas de Aseguramiento de la Calidad e inocuidad de
los criterios de

. los alimentos.
un correcto manejo

de los insumos en e (Cartas descriptivas de Aseguramiento de la calidad e

los almacenes y inocuidad de los alimentos.
transporte,
elaborados por el
SEDIF.

En caso de que no N/A ya que si se cuenta con la documentacidn.
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se cuente con un
manual/lineamiento
u otros documentos
elaborados por el
SEDIF, indicar
cuédles fueron los
documentos de
referencia para
llevar a cabo el
correcto manejo de
los insumos
durante su
almacenamiento vy
transporte.

:Se capacitd con Si
base a estos
documentos?

¢A quién fue A personal operativo del SEDIF, de los SMDIF.
dirigida dicha

capacitacidén?

¢Cudl fue la 2 veces por afio
frecuencia?

Entrega y Preparacién de Alimentos

:Se capacitd a los Si. Con los siguientes temas:

padres de familia e Caracteristicas en la recepcién de insumos.
sobre las ¢ Almacenamiento de alimentos e insumos.

practicas de e Medidas de seguridad en el hogar.

higiene necesarias ) oL .
e Manejo higiénico de los alimentos.
para almacenar y
preparar los
insumos que
conforman los
apoyos
alimentarios?
Mencione que temas

se abordan:

Si se prepara y consume en un espacio alimentario:
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Indicar el | N/A. Ya gue no se prepara ni consume en espacio alimentario.
manual/lineamiento
s u otros
documentos que se
haya utilizado
para establecer
los criterios de
un correcto manejo
de 1los insumos en
el 4&rea destinada
al almacenamiento
en los espacios
alimentarios

Indicar el | N/A. Ya que no se prepara ni consume en espacio alimentario.
manual/lineamiento
s u otros
documentos que se

haya utilizado
para establecer
las préacticas de
higiene en la
preparacién y
servicio de

alimentos en los
espacios
alimentarios.

:Se capacitd con | N/A. Ya que no se prepara ni consume en espacio alimentario.

base a estos

documentos

A quién fue | N/A. Ya que no se prepara ni consume en espacio alimentario.
dirigida dicha

capacitacidén?

¢Cuédl fue la | N/A. Ya que no se prepara ni consume en espacio alimentario.
frecuencia?

En caso de que no | N/A. Ya que no se prepara ni consume en espacio alimentario.
se cuente con un
manual/lineamiento
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u otros documentos
elaborados por el
SEDIF, indicar
cuédles fueron los
documentos de
referencia para
establecer los
criterios de un
correcto
almacenamiento y
las préacticas de
higiene en los
espacios
alimentarios.
Material que se | N/A. Ya que no se prepara ni consume en espacio alimentario.
utilizé para la
difusién de
préacticas de
higiene

(tripticos,
carteles,
sefialética, entre
otros)

En cuanto a | N/A. Ya que no se prepara ni consume en espacio alimentario.
medidas de
seguridad,
encauzadas a la
prevencién de
accidentes
(cortaduras,
quemaduras,
resbalones M
caidas, entre
otros) dentro de
los espacios
alimentarios, ¢qué
acciones se
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llevaron a cabo? ‘
Supervisién
Porcentaje de | N/A. Ya que no se prepara ni consume en espacio alimentario.
espacios
alimentarios
supervisados
Aseguramient Orientaciod
Aspectos de la . Frecuencia o de la n
L Herramientas . ) )
opera010§ que se utilizadas en de %a., ?alldad. Alimentari
supervisaron L supervisiod Alimentaria a
durante el afio ta supervision n (colocar una (colocar
X) una X)
1. Visita a los | Acta de visitas Una vez al X X
SMDIF administrativas mes
(administrativa) Checklist
documentos
requeridos padrdn
y resumen de
beneficiarios,
herramienta de
focalizacién,
Tarjetas de
control de los
beneficiarios
Material didéctico
utilizado en
Orientaciones y
educacién
alimentaria y
aseguramiento de
la calidad e
inocuidad de los
alimentos.
2. Aprovechamiento | Encuesta de Una vez X X
de la dotacién | satisfaccidn al mes
alimentaria por
los beneficiarios.
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3. Distribucidén de | Encuesta de Una vez al X X
apoyos satisfaccioén mes
alimentarios a
beneficiarios
Ficha técnica Una vez al X X
de orientacién mes
L y educacién
4 Implementacidn :
. . alimentaria
de 1la Orientacidn
) ) Lista de
Alimentaria a , ,
. . asistencila
beneficiarios. o
Evaluacidn
inicial y final
de OEA
5. Implementacién | Ficha técnica Una vez al X X
de Orientacidén en | de mes
Aseguramiento de | aseguramiento
la Calidad e | de la calidad
inocuidad de los | Lista de
alimentos asistencia
Actas de Una vez al X X
comités mes
6. Participacidén | Resumen de
Social comités
Lista de
asistencia
Curvas de Bimestral X X
crecimiento de en nifias y
la OMS nifios.
Evaluacién % Trimestral
7. Estado | crecimiento de en mujeres
nutricional (Peso | los nifios y en periodo
y Talla de las vy |nifias de
los beneficiarios Tabla de IMC embarazo y
(Indice de Masa lactancia
Corporal) para

la ganancia de
peso durante el
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embarazo segun
el peso
pre-gestacional
de la
FAO/OMS/UN 2004
cSe cuenta con | Si. El1 Sistema de Informacidén para detectar Inseguridad
algtn programa | Alimentaria (SIIA).
informatico para
sistematizar dicha
informacién?
Evaluacién
¢En el presente e Seguimiento administrativo a los SMDIF.
ejercicio fiscal ¢ Seguimiento de aseguramiento de control y calidad
de qué manera fue alimentaria.
evaluado este o Seguimiento (con visitas domiciliarias a la poblacidn

beneficiada), donde se evalla el uso del apoyo, asi como
en nivel de satisfaccidn.

e Matriz de Indicadores de Resultados, por la Coordinacién
de Calidad y Vinculacidén Interinstitucional del SEDIF vy
adicionalmente se evaluard el préximo afio el presente
ejercicio fiscal con una evaluadora externa, la cual ya

ha evaluado ejercicios fiscales anteriores.

Otras acciones o proyectos complementarios

Resultado o
avances de las
acciones y/o
proyectos
adicionales que se
llevaron a cabo
para fortalecer
este programa
alimentario

Accién o Proyecto

Para el 2021 atn no se pueden precisar los resultados o
avances del proyecto. Aun sin embargo si se considera realizar
acciones de vinculacién con Desarrollo Comunitario que
favorezca en el fortalecimiento del programa para que 1los
beneficiarios que vivan en las localidades atendidas por el
programa de salud vy bienestar comunitario , serd la
promocién de los temas de la Lactancia materna exclusiva vy
guias de alimentacidén complementaria, asi como la Importancia
de la alimentacién en los primeros 1000 dias de vida y la
primera infancia, con la finalidad de sensibilizar la adopciédn
de précticas alimentarias saludables, con la retroalimentacidn
de conocimientos adgquiridos a través de procesos educativos
que permitan el intercambio de aprendizaje en la poblacidn de
su comunidad.

de desarrollo seran un medio adicional para la

Los grupos
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canalizacién de beneficiarios potenciales detectados en sus
comunidades atendidas, siendo estos autogestores de sus
problemdticas alimentarias para que de manera conjunta con el
drea de alimentacidén se pueda contribuir a su mejora. Asi
mismo la inclusidén de los beneficiarios actuales en los grupos
de desarrollo de las comunidades beneficiadas en conjunto.

éQueé ) s )
;Con é propésito? ;Cual fue su papel?
En caso de haber institucién? ¢ e prop ¢ pap
contado con alguna | SEDIF
vinculacidén para | Programa de . Impartir temas de
} Deteccidn de ]
estas acciones y/o | Salud y Lactancia Materna y

poblacién potencial

proyectos, indicar | Bienestar o alimentacidn

. . , . para beneficiar )
lo siguiente: Comunitario: complementaria

(PASBIC)
Resultado o Accién o Proyecto
avances de las Se pretende la vinculacién con la Secretaria de Salud SSA
acciones y/o con el propdsito del seguimiento nutricional PESO - TALLA
proyectos bimestral de beneficiarios; a través de consultas médicas
adicionales que se que fortalezcan la atencidén integral para la prevencién,
llevaron a cabo deteccidén y atencidn de enfermedades que impidan el sano
para fortalecer crecimiento y desarrollo de los beneficiarios.
este programa
alimentario
éQué , - ,
En caso de haber institucién? ¢Con qué proposito? ¢Cual fue su papel?
contado con alguna Seguimiento
vinculacién para , nutricional de 1los
) Secretaria de . . .
estas acciones vy/o Salud beneficiarios, Levantamiento de
proyectos, indicar mediante el peso y talla
lo siguiente: levantamiento de
peso y talla

Resultado o
avances de las
acciones y/o
proyectos Accién o Proyecto

adicionales que se | Se firmaran los convenios de colaboracidén con los 10 SMDIF
llevaron a cabo | que operan el programa.
para fortalecer
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los programas
alimentarios
¢Qué ) s )
institucién? isCon qué propodsito? ¢Cual fue su papel?
En caso de haber Sentar las bases
contado con alguna juridicas para el Firma de convenio
vinculacién para trabajo colaborativo de colaboracién
estas acciones y/o SEDIE-SMDIF en la correcta entre ambas
proyectos, indicar operacidn del instituciones
lo siguiente: programa.
Asistencia Alimentaria a Personas de Atencién Prioritaria
Asistencia Alimentaria a Personas de Atencién Prioritaria
Objetivo del Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos
programa de las personas de atencidn prioritaria, asistiéndolos
descrito en preferentemente en espacios alimentarios, a través de la entrega
las Reglas de de alimentos con criterios de calidad nutricia, acompafiados de
Operacién acciones de orientacién y educacidén alimentaria, aseguramiento
vigentes de la calidad, para complementar su dieta en contribucidén al
ejercicio del derecho a la alimentaciédn.
Beneficiarios (Proyeccién)
Poblacidn 2,636 Dbeneficiarios, 600 para dotaciones alimentarias y 2036
objetivo para comida caliente.
atendida en
los tres
primeros

trimestres del
afio (numero de
beneficiarios)

o)

Porcentaje de | 0.34 % de acuerdo a la Medicién de la pobreza, Colima, serie
poblacién 2008-2018 Coneval.
objetivo https://www.coneval.org.mx/coordinacion/entidades/Colima/Paginas
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atendida con | /Pobreza 2018.aspx
respecto con

la poblacidén

potencial

Numero de | 1,562 mujeres beneficiadas.
mujeres

atendidas con
el programa

Numero de | 1,074 hombres beneficiarios.
hombres
atendidos con
el programa

¢Cudl fue la|Se aplicd 1la metodologia de focalizacidén conforme a 1o

metodologia estipulado en los Criterios Generales para la Determinacidén de
utilizada para | las Zonas de Atencidén Prioritaria 2019, gque toman en cuenta la
la seleccién | informacidn sociodemografica disponible, asi como los resultados
de de la medicidén oficial de Pobreza a nivel nacional, estatal vy

beneficiarios? | municipal, los cudles al mismo tiempo estadn alineados a lo
establecido en el proyecto de presupuesto de egresos de la
federacidén 2021 propuesto por el ejecutivo federal.

Criterios Yy e Personas en municipios, localidades o AGEB rurales,
filtros urbanas o indigenas, de alto vy muy alto grado de
establecidos marginacién.
para la e Personas con discapacidad.

1 ién
se ec; ? . de e Adultos mayores.
beneficiarios . . o .
por e Nifias y nifios de 2 a 5 afios 11 meses no escolarizados.
subprograma e Personas gue por su condicidén de vulnerabilidad se

(adulto mayor encuentren en situacidn de carencia alimentaria o
4

mujer desnutricién.
embarazada,

vulnerable por
ingreso, entre

otros).

Conformacién de Apoyos Alimentarios y menus

Indicar los | Dotaciones y menus.
tipos de
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apoyos
alimentarios
que son
brindados en
el programa
(dotaciones
y/0 menus)

Distribucién y Almacenamiento de los Apoyos Alimentarios

Indicar el | 1. Especificaciones Técnicas de Calidad de los Insumos
manual/lineami | Alimentarios.

entos u otros | 2. Reglas de Operacidén Alimentaria vigentes.

documentos que | 3. Guia del Aseguramiento de la Calidad.

se haya | 4. Manual de Recepcidén y Almacenamiento de los insumos
utilizado para | alimentarios.

establecer 1los
criterios de
un correcto
manejo de los
insumos en los

almacenes \
transporte,
elaborados por

el SEDIF.

:Se capacitd | Si
con base a
estos

documentos?

¢A quién fue | Al personal operativo de los Sistemas Municipales DIF.
dirigida dicha
capacitacidén?

¢Cudl fue 1la | Cada 6 meses.
frecuencia?

En caso de que | N/A, ya que si se cuenta con dichos manuales/lineamientos.
no se cuente
con un
manual/lineami
ento u otros
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documentos
elaborados por
el SEDIF,

indicar cuéles
fueron los
documentos de
referencia
para llevar a
cabo el
correcto
manejo de los

insumos
durante su
almacenamiento

N transporte.

Entrega y Preparacién de Alimentos

:Se capacitd a | Si.

los 1. Manejo higiénico de los alimentos.
beneficiarios 2. Caracteristicas de recepciédn.

sobre las | 3. Almacenamiento correcto de los insumos.
practicas de | 4. Medidas de seguridad en el comedor.
higiene

necesarias

para almacenar
y preparar los
insumos que
conforman los

apoyos
alimentarios?
Mencione que
temas se
abordan:

Si se prepara y consume en un espacio alimentario:

Indicar el | 1. Especificaciones Técnicas de Calidad de los Insumos
manual/lineami | Alimentarios.
entos u otros | 2. Reglas de Operacidén Alimentaria vigentes.
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documentos que | 3. Guia del Aseguramiento de la Calidad.

se havya | 4. Manual de Recepcién y Almacenamiento de los insumos
utilizado para | alimentarios.

establecer 1los
criterios de
un correcto
manejo de los
insumos en el
drea destinada

al

almacenamiento

en los

espacios

alimentarios

Indicar el | 1. Especificaciones Técnicas de Calidad de los Insumos

manual/lineami | Alimentarios.

entos u otros | 2. Reglas de Operacidén Alimentaria vigentes.

documentos que | 3. Guia del Aseguramiento de la Calidad.

se haya | 4. Manual de Recepcidén y Almacenamiento de los insumos
utilizado para | alimentarios

establecer las
practicas de
higiene en la
preparacién %

servicio de
alimentos en

los espacios
alimentarios.

:Se capacitd | Si.
con base a
estos

documentos

¢A quién fue | Al personal Operativo de los Sistemas Municipales DIF.
dirigida dicha
capacitacién?

¢cCudl fue la | Cada 6 meses.
frecuencia?
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En caso de que | N/A, ya que si se cuenta con dichos manuales/lineamientos.
no se cuente
con un
manual/lineami
ento u otros
documentos

elaborados por
el SEDIF,
indicar cuéles
fueron los
documentos de

referencia

para

establecer 1los

criterios de

un correcto

almacenamiento

% las

practicas de

higiene en

los espacios

alimentarios.

Material que e Ionas de higiene gque se colocan en cada uno de los
se utilizoé espacios alimentarios establecidos.

para la e Sefialamientos de buenas practicas de higiene,
difusidn de almacenamiento y recepcién de alimentos dentro del
practicas de Recetario de los Espacios Alimentarios.

higiene

(tripticos,
carteles,
sefialética,
entre otros)

En cuanto a | Capacitacién y entrega de Guia de Aseguramiento de la Calidad a

medidas de | cada uno de los SMDIF para que a su vez ellos lo proporcionen a
seguridad, las preparadoras de alimentos.
encauzadas a

la prevencién
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de accidentes
(cortaduras,
guemaduras,
resbalones Y
caidas, entre
otros) dentro
de los
espacios
alimentarios,
cqué acciones
se 1llevaron a

cabo?
Supervisién
Porcentaje de | 100%
espacios
alimentarios
supervisados
Orientacid
Aspectos de la . .
. , Frecuenci Aseguramiento n
operacidn que Herramientas . ) )
o a de la de la calidad Alimentari
se utilizadas en 1la L ] .
. L supervisi Alimentaria a
supervisaron supervisidén B
- 6n (colocar una X) (colocar
durante el afio
una X)
1. Ficha de Una vez N/A , ya que es
Implementacién | Orientaciédn v al mes una accién de
de orientacidén | Educacidn OA. X
% educacién | Alimentaria,
alimentaria Evaluaciones
iniciales y
finales, lista de
asistencia.
2. Informacién | Acta de wvisitas de Una vez X X
administrativa | seguimiento. al mes
(padroén y
resumen de
beneficiarios,




SISTEMA NACIONAL PARA EL
DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA

SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO
INTEGRAL DE LA FAMILIA EN COLIMA

DIRECCION DE SISTEMAS MUNICIPALES,
ALIMENTACION Y DESARROLLO
COMUNITARIO

PROYECTO ESTATAL ANUAL 2021

PROGRAMAS DE LA ESTRATEGIA
INTEGRAL DE ASISTENCIA SOCIAL
ALIMENTARIA Y DESARROLLO
COMUNITARIO 2021

SALUD

SECRETARIA DE SALUD

SNDIF

SISTEMA NACIONAL PARA
ARROLLO INTEGRA

ESTATAL COLIMA

PAG: FECHA:

80/90 08/02/21

expedientes de
beneficiarios,
tarjetas de
control,
material
didactico para
la
operatividad
del programa,
utilidad de
los apoyos
alimentarios
por parte del
SEDIF) .

3. Acta de acuerdos
Aseguramiento las visitas
de la calidad | seguimiento.

almacenamiento | Alimentaria
de los apoyos | Personas
alimentarios vy | Atencidn
supervisidén a | Prioritaria
almacenes de
las 4&reas de
preparacidén de
comida
caliente.

de
de

e Inocuidad | Ficha de calidad
Alimentaria: del Programa
ELl correcto | Asistencia Social

a
de

Una vez
al mes

N/A , ya que
es una
accién de
ACCA.

4. Encuesta
Aprovechamient supervisién
o) de la | satisfaccién
dotacidn campo.
alimentaria,
por los
beneficiarios.

de

de

Una vez
al mes

5. Acta de acuerdos

de

Una vez

N/A , ya que es
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Participacién las visitas de

social: seguimiento.
Cumplimiento
de funciones
de los comités
de apoyo y
participacién
de la
comunidad.

al mes

una accidén de
OA.

que es una
accién de
ACCA.

6. Acta de acuerdos de
Distribucidén vy | las visitas de
almacenamiento | seguimiento.
de insumos | Checklist.
cumpliendo en
cantidad,

calidad en
tiempo y

forma.

Una vez
al mes

N/A ya
que es una
accién de
ACCA

7. Produccidén | Encuesta de

de alimentos, | supervisidn de
seguimiento a | campo.
los huertos de
traspatio e
invernaderos

de hortalizas.

Una vez
al mes

N/A , ya que es
una accién de
OA.

Menu ciclico del

8. Congruencia | programa, Encuestas
en la | de satisfaccién.
preparacidén de
los menus
establecidos vy
la racién
entregada al

beneficiario.

De forma
aleatoria
por parte
del

SEDIF. Y
dos veces
por ano
por parte
del

SMDIF'.

N/A , ya que es
una accién de
OA.

algtn programa | Alimentaria (SIIA)

para orientacidén alimentaria,

:Se cuenta con | Si. El Sistema de Informacidén para detectar Inseguridad

aseguramiento
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informatico de la calidad y padrdén de beneficiarios.
para
sistematizar
dicha

informacidén?

Evaluacién

¢En el Supervisiones administrativas a los SMDIF.
presente

ejercicio

-Visitas domiciliarias a las y los beneficiarios.

-Supervisiones de los formatos con la informacién

fiscal de qué administrativa.

manera fue - Visitas de seguimiento a los Espacios Alimentarios y a las
operativas de los SMDIF.

-Encuestas de satisfaccién a beneficiarios.

- Evaluaciones de OA y ACCA.

- Matriz de Indicadores de Resultados,
calidad del SEDIF.

- Y adicionalmente se evaluaréd el prdéximo afio el presente

evaluado este
programa?

por parte del &rea de

ejercicio fiscal con una evaluadora externa, la cual ya ha

evaluado ejercicios fiscales anteriores

Otras acciones o proyectos complementarios
Accién o Proyecto

Se considera realizar acciones de vinculacidén con Desarrollo

Resultado o
avances de las
acciones y/o
proyectos
adicionales
que se
llevaron a
cabo para
fortalecer
este programa

Comunitario que favorecen en el fortalecimiento del programa para
los beneficiarios que viven en las localidades atendidas por el
programa de salud y bienestar comunitario , se hard promocidén de
los temas descritos en las cartas descriptivas relacionados al
programa con la finalidad de sensibilizar la adopcidén de préacticas
alimentarias saludables, con la retroalimentacidén de conocimientos
adquiridos a través de procesos educativos que permitan el
intercambio de aprendizaje en la poblacidén de su comunidad.

Los grupos de desarrollo serdn un medio adicional para la
canalizacidén de Dbeneficiarios ©potenciales detectados en sus
comunidades atendidas, siendo estos autogestores de sus
problemdticas alimentarias para que de manera conjunta con el &area

limentari . . . . . . .

a entario de alimentacidén se pueda contribuir a su mejora. Asi mismo la
inclusién de los beneficiarios actuales en los grupos de
desarrollo de las comunidades beneficiadas en conjunto.

En caso de ; Qué , L. ,

. ¢ ., isCon qué propdsito? é¢Cual fue su papel?
haber contado institucidén?




SISTEMA NACIONAL PARA EL

DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA

SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO
INTEGRAL DE LA FAMILIA EN COLIMA

DIRECCION DE SISTEMAS MUNICIPALES,
ALIMENTACION Y DESARROLLO

COMUNITARIO

PROYECTO ESTATAL ANUAL 2021 ;,f-

PROGRAMAS DE LA ESTRATEGIA
INTEGRAL DE ASISTENCIA SOCIAL

ALIMENTARIA Y DESARROLLO
COMUNITARIO 2021

R

N

E DESARROL

DE LA FAM

 SALUD | SNDI

ESTATAL COLIMA

PAG:

ON

PARA

FECHA:

Al
O INTEGRA

83/90

con alguna .
) . SEDIF Impartir temas de
vinculacidn . .
Programa de o o alimentacidén
para estas Deteccidn de poblacidn
. Salud y . . saludable para una
acciones y/o ] objetivo para )
Bienestar L mejora en sus
proyectos, ) ) beneficiar T
i i Comunitario hdbitos
indicar lo . o
i ) (PASBIC) alimenticios.
sigulente:
Resultado o
avances de las
acciones y/o Accidén o Proyecto
proyectos
adicionales
que se
llevaron a
cabo para
fortalecer
este programa
alimentario
En caso de
haber contado Supervisidén de los invernaderos y huertos de hortalizas dentro
con alguna de los espacios alimentarios.
vinculacién
para estas
acciones y/o
proyectos,
indicar lo
siguiente:
E d ¢Que Con é propésito? Cudl fue su papel?
n caso e | . . .. 3 ? 3 ?
institucidn? ¢ que prop ¢ pap
haber contado —
Con el propdsito de que Otorgar semilla de
con alguna L. . .
. . los beneficiarios diferente variedad
vinculacidn ) . .
siembren sus propias de hortalizas e
para estas SEDIF . . . ,
. hortalizas en los informacién de cdémo
acciones y/o i
invernaderos y huertos llevar a cabo la
proyectos, J ,
. . que ya estan siembra y cosecha
indicar lo , .
. . establecidos en los de las mismas.
sigulente: . .
SMDIF diferentes espacios Entregar a los

08/02/21
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alimentarios y puedan comités de los
obtener sus propios espacios
productos frescos. alimentarios que

tienen invernaderos
y huertos para que
estos pongan en
practica la siembra
de sus mismas

verduras y frutas.

Resultado o

avances de las

acciones y/o

proyectos Accién o Proyecto
adicionales

que se

llevaron a

cabo para

fortalecer 1los

programas
alimentarios
Se firmaran los convenios de colaboracién con los 10 SMDIF que
operan el programa.
¢Que Con é propésito? Cudl fue s apel?
; ito? ;,Cu u u ?
institucién? ¢ que prop ¢ pap
En caso de
haber contado
con alguna Sentar las bases .
. . S Firma de convenio
vinculacidn juridicas para el .
. . de colaboracién
para estas SEDIF-SMDIF trabajo colaborativo en
, . entre ambas
acciones y/o la correcta operacién , , ,
instituciones
proyectos, del programa.
indicar lo
siguiente:
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Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situacién de Emergencia o Desastre

Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situacién de Emergencia o Desastre

Nombre alterno o programa N/A No hay nombre alterno del programa
correspondiente

Objetivo del programa Favorecer el acceso de las personas en condicidén de
descrito en las Reglas de emergencia o desastre, a alimentos inocuos vy

nutritivos, a través de apoyos alimentarios
temporales, disefiados con base en criterios de
calidad nutricia vy acompafiados de acciones de
orientacidén alimentaria y aseguramiento de la
calidad para contribuir a que ejerzan su derecho a
la alimentaciédn.

Operacidn vigentes

Beneficiarios (Proyeccién)

Poblacién atendida en los N/A debido a que no ha habido desastres naturales
tres primeros trimestres del en el Estado. En Colima habitualmente el ultimo
afio (ntmero de trimestre del afio se esperan huracanes, por lo que
beneficiarios). el recurso serd destinado a estos.

Numero de mujeres atendidas N/A debido a que aun no se ha operado el programa.
con el programa

Numero de hombres atendidos N/A debido a que aun no se ha operado o el
con el programa programa.

Tipo de contingencia o N/A debido a que aun no se ha operado el programa.

emergencia (s) atendida (s).

Numero de municipios que N/A debido a que aun no se ha operado el programa.
presentaron una condicién de
emergencia

En caso de no haber atendido Se encuentra en resguardo para su aplicacidén en
ninguna contingencia o alguna ocurrencia de desastre o para atender la
emergencia ¢En que se destind | actual pandemia de la enfermedad por SARS-Covid 19
el recurso?

Distribucién y Almacenamiento de los Apoyos Alimentarios

;Qué medidas higiénicas se Para mantener la calidad e inocuidad de 1los
tomaron en cuenta para la alimentos durante todas las etapas, es necesario que
el control de los procedimientos de manipulacidn se

ubicacién de almacenes y el
lleve a cabo:

cuidado de la inocuidad de
los apoyos alimentarios en

Se tomard en cuenta que los almacenes dgue se

o

Y

q’;pendec

Aiio de
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condiciones de emergencia? encuentren en el SMDIF se encuentren limpios, con
tarimas, ventilacién cerrada para evitar fauna
nociva, asi como la permanencia del lugar fuera del

alcance de goteras y humedad.

e FE1 SEDIF a través de una muestra, deberd someter
los insumos de los que proceda su analisis a
pruebas de alguno de los laboratorios acreditados
ante la Entidad Mexicana de Acreditacién (EMA) o
ante la Comisidén Federal para la Proteccidn
contra Riesgos Sanitarios (COFEPRIS), con el
propdésito de asegurar que se otorguen insumos
nutritivos e 1inocuos a los beneficiarios, de
acuerdo con las especificaciones y
particularidades establecidas en el contrato
respectivo.

e Tos resultados obtenidos los analisis de
laboratorio realizados que incumplan con los
requerimientos de las Especificaciones Técnicas
de Calidad (ETC), y representen un riesgo para la
salud de la poblacién beneficiada, se le
notificard al proveedor para que realice la
reposicién del lote de conformidad a los términos
establecidos en el contrato respectivo, caso
contrario se haradn efectivas las penalizaciones
establecidas en dicho instrumento juridico.

en

Entrega y Preparacién de Alimentos

Indicar las medidas que se 1. N/A Debido a que no se entregan raciones de

llevaron a cabo para que los
beneficiarios consumieran los
alimentarios

apoyos en

condiciones higiénicas.

comida caliente, sino, como un apoyo unico

de dotacidén alimentaria.

N/A Debido a que no se ha operado el programa.

Si se prepara y consume en un

espacio alimentario:

;Qué medidas higiénicas se | N/A Debido a que no se entregan raciones de comida
tomaron en cuenta para la |caliente, sino, como un apoyo unico de dotacidn
ubicacién de espacios | alimentaria.
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alimentarios y para

preparacidédn de alimentos

condiciones de emergencia?

:Se capacitd a los
responsables de
preparacidn de alimentos
sobre las préacticas
higiene que deben 1llevar
cabo en condiciones
emergencia?

N/A Debido a que no se entregan raciones de comida
caliente,
alimentaria.

sino, como un apoyo Unico de dotacidn

BP.III Vinculacién de los

Programas Alimentarios con Desarrollo Comunitario

;Qué acciones de las que
se planearon realizar de
manera conjunta con el
area de Desarrollo
Comunitario se 1llevaron
a cabo y cuidles son los
avances hasta el

momento?

Con la finalidad de promover los estilos de vida
saludable y mejora de la salud se han llevado a
Grupos de

materia de Orientacién Alimentaria,

cabo acciones con 1los Desarrollo en

brindandoles
charlas que los orienten en las acciones y estilos
de vida que pueden adoptar de acuerdo al contexto
y localidad en la que se encuentran, aprovechando

los recursos de la regidn para mejorar su salud.

Capacitacién a Grupos de Desarrollo en materia de orientacién alimentaria

¢El area de alimentaciédn
capacitéd a Grupos de
Desarrollo en materia de
orientacién alimentaria?
(Si / No)

ST

Fecha de la capacitacién

Numero de Grupos | Nombre de las localidades donde se

de Desarrollo realizd

De marzo a noviembre
2021

e Los Picachos
e Cruz de Piedra
e Augusto Gémez Villanueva
(Coalatilla)
e Chanchopa
Tecoman

Adquisicién de material impreso de orientacién alimentaria con recurso del

08/02/21
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ramo 12

:Se programd adquirir
material impreso de N/A
orientacidn alimentaria
con recurso de ramo 127

:Se adquirid material
impreso de orientacidén N/A
alimentaria con recurso
del ramo 12 en apego al
Programa Anual de
Capacitacidén?

1. Normatividad

Reglas de Operacidn

Reglas de Operacién

Marcar con una “X” las ROP que el SEDIF publicard en Periédico o Gaceta Oficial
para el ejercicio 2021, de acuerdo con las siguientes columnas:
Programa por cubrir
(Marcar en la columna de la | Nombre del documento a publicar
X | izquierda con una X si el | (Especificar en caso de que se utilice un nombre
SEDIF publicard ROP para | alternativo y cudl es)
dicho programa)
X | Desayunos Escolares Reglas de Operacidén del Programa de Desayunos
Escolares 2021, para el Estado de Colima.
Asistencia Social Reglas de Operacidén del Programa de Asistencia
X | Alimentaria en los Primeros Social Alimentaria en los Primeros 1,000 dias
1,000 Dias de Vida 2021, para el Estado de Colima.
Asistencia Social Reglas de Operacidén del Programa de Asistencia
X | Alimentaria a Personas de Social Alimentaria a Personas de Atencidn
Atencidn Prioritaria Prioritaria 2021, para el Estado de Colima.
Asistencia Social Reglas de Operacidén del Programa de Asistencia
X | Alimentaria a Personas en Social Alimentaria a Personas en Situacidn de
Situacién de Emergencia o Emergencia 2021, para el Estado de Colima.
Desastre
X | Programa de Salud y Reglas de Operacidén del Programa de Salud y
Bienestar Comunitario Bienestar Comunitario 2021, para el Estado de
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| | | Colima.

De acuerdo con el apartado “Normatividad” de la EIASADC para el ejercicio fiscal 2021
se debera elaborar y publicar un documento ROP por cada uno de los programas de la
EIASADC que opera el SEDIF (no por cada modalidad). Asimismo, se debe considerar que
las ROP son la base para celebrar el Convenio de Colaboracién correspondiente con los
ayuntamientos y SMDIF, para la operacidén de cada uno de los programas de asistencia
social alimentaria.

Convenios de colaboracidn

Para el ejercicio fiscal 2021, se debera firmar un Convenio de colaboracién por
cada uno de los programas que opera el SEDIF. Asimismo, no se omite mencionar que
el contenido de cada uno de los Convenios de Colaboracién debera ser congruente con
lo establecido en las ROP correspondientes.

1 Proyecto de Reglas de Operacidén de los Programas de la EIASADC (Word).
.2. Proyecto de convenio con SMDIF para la Operacién de los Programas de la
EIASADC (Word) .
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